
 
ПРОГРАММА 

                                         Научно-практической конференции  

          «Социально значимые инфекционные и неинфекционные заболевания» 
 
09.00-09.30 Регистрация участников 

09.30-09.45 Открытие конференции. Приветствие участников. 

Приветствие участников. Открытие конференции.  

Вихрев Д.В. - к.м.н., директор ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России;  

Денисова А.Г. - д.м.н., доцент, заместитель директора по науке и развитию 

ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 

 Председатель секции:  

Алексеева Наталья Юрьевна, к.м.н., доцент, декан терапевтического 

факультета заведующая кафедрой педиатрии и неонатологии, ПИУВ-филиала 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза 

Сопредседатели:  

Мазанкова Людмила Николаевна, д.м.н., профессор, зав. кафедрой детских 

инфекционных болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

Заслуженный врач РФ, главный внештатный специалист по инфекционным 

болезням у детей ЦФО Российской федерации и Департамента здравоохранения   

г. Москвы, г.Москва 

Лесина Ольга Николаевна, к.м.н., доцент, зав. кафедрой инфекционных 

болезней ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, отличник 

здравоохранения Российской Федерации. 

09.45-10.15 Доклад: «Предикторы поражения почек при вирусных диареях у детей» 

Лектор: Мазанкова Людмила Николаевна, д.м.н., профессор, зав. кафедрой 

детских инфекционных болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

Заслуженный врач РФ, главный внештатный специалист по инфекционным 

болезням у детей ЦФО РФ и Департамента здравоохранения г. Москвы, 

г.Москва 

Содокладчики: Лузан Полина Юрьевна, аспирант кафедры детских 

инфекционных болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г.Москва  
Климова Ольга Ивановна, к.м.н., ассистент кафедры детских инфекционных 

болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, врач-инфекционист ГБУЗ 

«ДГКБ им. З.А. Башляевой ДЗМ», г. Москва 

В лекции будут представлены современные представления о вирусных диареях у 

детей, основанные на научных исследованиях. Раскрыты особенности 

эпидемиологии, течения и исходов вирусных диарей у детей. Особенное 

внимание в докладе будет уделено поражению почек при этих заболеваниях. 

Будет показано, что ранняя диагностика осложнений со стороны почек на основе 

определенных предикторов будет способствовать профилактике тяжелых исходов 

и формирования хронической почечной патологии. 



10.15-10.50 Доклад: «Комплексный подход к терапии респираторных инфекций 

верхних дыхательных путей у детей»   

Лектор: Лесина Ольга Николаевна, к.м.н., доцент, зав. кафедрой 

инфекционных болезней ПИУВ - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, г. Пенза 

В докладе будут представлены актуальные вопросы респираторных инфекций 

верхних дыхательных путей у детей, будет обсуждаться проблема часто и 

длительно болеющих детей, адекватного назначения антибиотиков в 

соответствии с клиническими рекомендациями, а также возможностей педиатра 

влиять на иммунный статус ребенка.                                                                                  

*Доклад при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз», данный доклад 

не обеспечивается баллами НМО. 

10.50-11.05 Доклад: «Случай бешенства на территории Пензенской области»  
Лектор: Карнеева Жанна Нобатовна, к.м.н., доцент кафедры инфекционных 

болезней ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза. 

В  докладе будут освещены вопросы эпидемиологической ситуации по бешенству 

на территории РФ. Рассмотрены особенности клинических проявлений этой 

инфекции, вопросы экстренной профилактики и профилактики по эпидемическим 

показаниям, а также представлен клинический случай бешенства у ребенка. 

11.05-11.20 Доклад: «Управляемые гнойные менингиты: клинические особенности и 

меры профилактики» 

Лектор: Зыкова Ольга Алексеевна, к.м.н., доцент кафедры инфекционных 

болезней ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России. 

Гнойные менингиты сохраняет актуальность для многих регионов России в силу 

своей высокой социальной значимости. В докладе рассматривается 

эффективность новых подходов в этиологической и инструментальной 

диагностике гнойных менингитов, особенности ранней диагностики, 

эффективность вакцинации для профилактики тяжелых и осложненных форм 

этих инфекций. 

11.20-12.00 Перерыв 

12.00-12.30 Доклад: «Первичный иммунодефицит: ОВИН, клинический случай». 

Лектор: Алексеева Наталия Юрьевна, к.м.н., доцент, заведующая кафедрой 

педиатрии и неонатологии, декан терапевтического факультета ПИУВ-

филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза.                                                                                      

В лекции рассматриваются современные аспекты диагностики первичного 

иммунодефицита (ОВИН). Клинические проявления ОВИН у детей и взрослых, 

факторы риска, приводящие к развитию обострения. В докладе лектор предлагает 

клинический пример. 

12.30-13.00 Доклад: «Недоношенные дети: группа диспансерного наблюдения на 

педиатрическом участке» 

Лектор: Ледяйкина Людмила Викторовна, д.м.н., доцент, заведующий кафедры 

диетологии, эндокринологии, гигиены с курсом неонатологии Медицинского 

института ФГБОУ ВПО «Национальный исследовательский мордовский 

госуниверситет имени Н.П. Огарева», главный внештатный неонатолог 

Министерства здравоохранения Республики Мордовия, г. Саранск.                             

Недоношенные дети, особая группа диспансерного наблюдения врача- педиатра 

на педиатрическом участке. В докладе лектор представит современные взгляды 

по ведению недоношенных детей (питание, вакцинация, осмотр узких 

специалистов), а также ошибки первичного звена по ведению недоношенных 

новорожденных. 



13.00-13.20 Доклад: «Инфекции мочевыводящих путей у детей: методы обследования и 

лечения» 

Лектор: Астафьева Алла Николаевна, к.м.н., доцент, кафедры педиатрии и 

неонатологии, ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. 

Пенза   

В лекции рассматриваются современные аспекты диагностики мочевыводящих 

путей. Клинические проявления инфекции мочевыводящих путей у детей. В 

докладе лектор предлагает алгоритм подбора медикаментозной терапии ИМВП. 

13.20-13.40 Доклад: «Кишечная микробиота и риск развития сердечно-сосудистых 

заболеваний»                                                                                                                                                

Лектор: Левашова Ольга Анатольевна, к.б.н., доцент кафедры медицинской 

микробиологии и лабораторной медицины, начальник лаборатории молекулярной 

и персонализированной медицины Научно-образовательного центра ПИУВ-

филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза.                                                 

В лекции рассматриваются современные аспекты диагностики микробиоты 

кишечника. Факторы риска, приводящие к нарушению микробиоте и развитию 

сердечно-сосудистым заболеваниям. 

13.40-14.00 Доклад: «Иммуномодуляторы: практические аспекты». 

Лектор: Алексеева Наталия Юрьевна, к.м.н., доцент, заведующая кафедрой 

педиатрии и неонатологии, декан терапевтического факультета ПИУВ-

филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза.                                                                                

В лекции рассматриваются современные группы препаратов –

иммуномодуляторы, обоснование к их назначению. Лектор представит алгоритм 

назначения препаратов в зависимости от иммунопатологии. 

14.00-14.30 Дискуссия 

14.30 Закрытие конференции 

 
 


