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1.ОБЩИЕПОЛОЖЕНИЯ 
 

Местодисциплинывструктуреосновнойпрофессиональнойобразова-

тельнойпрограммывысшегообразования–

программыподготовкикадроввысшейквалификациивординатуре: 

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Психиатрия» (далее–

рабочая программа) относится к базовой части программы ординатуры и явля-

ется обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направ-

лено на формирование компетенций врача, обеспечивающих выполнение ос-

новных видов деятельности врача. 
 

1.1.Цельпрограммы–подготовка квалифицированного врача-психиатра, 

способного и готового к самостоятельной профессиональной деятельности в 

области охраны здоровья граждан путем оказания высококвалифицированной 

медицинской помощи в соответствии с установленными требованиями и стан-

дартами в сфере здравоохранения, на основе сформированных универсальных и 

профессиональных компетенций. 
 

1.2.Задачипрограммы: 
сформировать знания: 

в профилактической деятельности: 

1)основ государственной политики в области охраны здоровья, принци-

пов и методов формирования здорового образа жизни у населения Российской 

Федерации (далее-РФ) и основ проведения сбора и медико-статистического 

анализа информации о показателях здоровья населения различных возрастно-

половых групп, характеризующих состояние их здоровья; 

2)основ первичной, вторичной и третичной профилактики психических 

заболеваний и расстройств поведения, и санитарно-просветительной работы в 

сфере психического здоровья; нормативно-правовых документов, регулирую-

щих деятельность врача-психиатра в области охраны здоровья населения; 

вдиагностическойдеятельности: 
1) характеристик биологических, психологических,социальных, этно-

культуральных, мировоззренческихфакторовриска,способствующихразвитию 

психических заболеваний и расстройств поведения;биологоческих и генетиче-

ских маркеров предрасположенности к болезням психики; методических реко-

мендацийпоприменению скрининг-методов раннеговыявлениясрединаселения 

лиц с психическими расстройствами; 

2)принциповдиагностики психических заболеваний, патологиче-

ских,втомчислеинеотложных,состоянийу пациентовна основе владенияпропе-

девтическими,лабораторными,инструментальнымиииными методами исследо-

ваниявпсихиатрии; 

3)основклиническойклассификации психических расстройств и клини-

ческогозначения интерпретации результатов лабораторнойдиагностикизаболе-

ванийпсихиатрического профиля; 

4)основтопической,лабораторнойиинструментальнойдиагностики сома-

тическихиневрологическихнарушенийу лиц с психической патологией; 



5) клиникисочетанныхформ психических расстройств с алкоголизмом, 

злоупотреблением психоактивными веществами, а также соматическимии 

неврологическими заболеваниями 

6) принциповпроведения медицинскойэкспертизы;  

влечебнойдеятельности: 

1)принциповоказанияспециализированноймедицинскойпомощиприсостоя

ниях,требующихсрочногомедицинскоговмешательства; оказаниямедицинской-

помощипричрезвычайныхситуациях,втомчисле участия в медицинской эвакуа-

ции; 

2)основклиническойфармакологии,механизмовдействия фармакологиче-

ских препаратов, возникновения нежелательных лекарственных реак-

ций;основныхгрупплекарственныхпрепаратов, применяемых в психиатрии; 

проблем совместимостилекарственныхсредствмеждусобой; 

3)клиническихрекомендацийисовременныхметодовлечения психических 

расстройств и расстройств поведения;втомчисле у лицдетского возраста ипожи-

лыхлюдей; 

4)основпсихофармакотерапии, порядкаиправиллечениябольных с психи-

ческими заболеваниями, осложненными алкоголизмом; 

5)методовинтенсивнойтерапиииосновныхпринциповлечения неотлож-

ныхсостоянийвпсихиат-

рии,организациииобъемамедицинскойпомощинадогоспитальном истационар-

номэтапахведенияпациентов; 

6)принциповобщейпсихотерапииичастныхвидовпсихотерапии 

у психически больных 

вреабилитационнойдеятельности: 
1)принциповиосновпроведениямедицинскойреабилитациии деятельно-

стиреабилитационныхструктур,критериевоценкикачества реабилитационного-

процесса; 

2)концептуальныхосновреабилитациивпсихиатрическойсфере, принципо-

виметодовреабилитациипациентовспсихическими заболеваниями и расстрой-

ствами поведения 

3)принциповдеятельностиреабилитационныхструктур,форм стационар-

замещающейреабилитационнойпомощи имоделей реабилитационногопроцесса 

впсихиатрии; 

4)медицинских,психологическихисоциальныхаспектов реабилитациипа-

циентовпсихиатрического профиляисовременныхметодов медико-

социальнойреабилитациисучетом нозологии, клинических особенностейи типов 

течения психических расстройств. 

 

впсихолого-педагогическойдеятельности: 

1)принциповформированияунаселения,пациентовичленовихсемей моти-

вации,направленнойнасохранениеиукреплениесвоегоздоровьяи здоровья окру-

жающих; 

2)основпсихолого-педагогическойдеятельностиврача-психиатра-

ипринциповпрофессиональногоконсультирования,обучения, дестигматизации и 

социализациипациентов психиатрическогопрофиля; 



3)методическихрекомендацийпомотивированию имоделей мотивировани-

ялицс психическими заболеваниями и расстройствами поведениянаобращениеза 

психиатрическойпомощью. 

ворганизационно-управленческойдеятельности: 
1)основзаконодательстваРФобохранездоровьяграждан, распространенно-

стипсихическихзаболеванийсрединаселенияизначенияэтихпоказателей-

воценкесостояния здоровья населения, а также основных нормативно-

правовыхдокументов, регламентирующихдеятельностьврача-психиатравобласти 

охраны здоровья населения; 

2)основзаконодательстваРФоздравоохраненииидирективных докумен-

тов,определяющихдеятельностьоргановиучреждений здравоохране-

ния,иуправлениядеятельностьюмедицинскихорганизацийи ихструктурныхпод-

разделений; 

3)принциповорганизацииоказаниямедицинскойпомощив учреждени-

яхздравоохраненияиихструктурныхподразделениях,создания благоприятны-

хусловийдляпребыванияпациентовитрудовойдеятельности медицинскогоперсо-

наласучетомтребованийтехникибезопасностии охранытруда, соблюденияоснов-

ныхтребованийинформационной безопасности; 

4)принциповоценки качестваи эффективности лечебнойдеятельности и 

критериев оценкикачестваоказания медицинской помощи пациентам; 

5)основзаконодательстваповопросамврачебно-трудовойэкспертизы исо-

циально-трудовойреабилитации;принциповорганизацииипорядка проведения 

медицинской экспертизыи экспертизы трудоспособности; 

6)основмедицинскогострахованияидеятельностимедицинских учрежде-

ний вусловиях страховой медицины; 

7)основмедицинскойстатистики,учетаианализаосновных показателейздо-

ровьянаселения,порядкаведенияучетно-отчетной документации в медицинской 

организации и ееструктурных подразделениях; 

8)основзаконодательстваРоссийскойФедерациипопсихиатрии исисте-

мыорганизации психиатрическойпомо-

щивстране,задачиструктурыпсихиатрической службы; 

9)принциповдифференцированногоучетаидинамического наблюденияпа-

циентовпсихиатрическогопрофиля,отчетности,анализаи показателей эффек-

тивности деятельности лечебно-профилактической организации (далее- ЛПО) 

психиатрическогопрофиля; 

10)принциповорганизацииработынеотложнойпсихиатрической помощи. 
 

сформировать умения: 

впрофилактическойдеятельности: 
1)руководствоватьсянормативно-правовымидокументами, регулирую-

щихдеятельностьврача-психиатравобластиохраны здоровья взрослогонаселе-

ния; 

2)формировать здоровыйобраз жизни унаселения РФ; 

3)организовыватьпрофилактическиеипротивоэпидемические мероприятия 

по предупреждению заболеваний; 



4)проводитьпервичную,вторичнуюитретичнуюпрофилактику психиче-

скихзаболеваний и расстройств поведения, вести санитарно-просветительную 

работу; 

5)проводитьсборимедико-статистическийанализинформациио показате-

ляхздоровьянаселенияразличныхвозрастно-половыхгрупп, характеризующихсо-

стояниеихздоровья; 

6)собратьсведенияочисленности,возрастном,половом, профессиональном-

составенаселенияибольныхпсихиатрическогопрофиля наобслуживаемому-

часткеипровестикомплексныйанализситуации,решить вопросыпрогноза; 

7)осуществлятьпрофилактикусоциально-опасныхдействий психически 

больных; 

8)оказыватьконсультативно-методическуюпомощьврачамобщей меди-

цинскойсетиздравоохраненияпораннему выявлению лиц, страдающих 

психическими заболеваниями,атакжелиц,склонныхкрасстройствам поведения; 

9)приниматьучастиевповышенииквалификацииврачейобщего профиляпо-

основамклиники,профилактикиилеченияпсихических заболеваний; 

вдиагностическойдеятельности: 

1)диагностироватьзаболеванияипатологическиесостояния пациентовнаос-

нове владенияпропедевтическими,лабораторными, инструментальными и 

иными методами исследования впсихиатрии; 

2)диагностироватьнеотложные состояния пациентов;  

3)проводитьмедицинскую экспертизу; 

4)характеризоватьбиологические,индивидуально-психологические, соци-

альные, этно-культуральные имировоззренческиефакторыриска, способствую-

щиеразвитию психических болезней и расстройств поведения 

5)применятьскрининг-методыраннеговыявлениялиц, страдающих психи-

ческими расстройствами и расстройствами поведения 

6)определятьметодыдиагностики,позволяющиевыявлятьв популяциинасе-

ления лиц, склонных к психическим расстройствам и расстройствам поведения; 

7)выявлятьмаркерыбиологическойпредрасположенностик психическим 

заболеваниям 

8)применять методыобследованияпсихически больных; 

9)руководствоватьсяклиническойклассификациейпсихических рас-

стройств. 

10)обосноватьназначениенеобходимыхлабораторно-

инструментальныхисследований; 

11)определятьочередностьобъема,содержанияипоследовательности диа-

гностических мероприятий; 

12)интерпретироватьрезультатылабораторнойдиагностикипациентов 

спсихическими расстройствамиспозициисиндромологиии клиникиразных нозо-

логических форм; 

13)интерпретироватьиоценитьморфологическиеибиохимические показа-

теликрови,мочи,ликвораидругихбиологическихсред,данные рентгеноскопи-

иирентгенографии,ЭКГ,ЭЭГ,ЭХО-графии,КТиМРТв диагностике патологиче-

скогопроцессаи определении его активности; 



14)диагностироватьсоматическиеиневрологическиенарушения, у лиц с 

психическими расстройствами и расстройствами поведения; 

влечебнойдеятельности: 
1) поставитьи обосноватьокончательныйдиагноз; 

2)составитьпланлеченияпациентаспсихическимзаболеваниемс учетомсо-

стояния,возраста, особенностейклинической картинызаболеваниявсоответ-

ствиисдействующимипорядкамиоказания психиатрическойпомо-

щи,клиническимирекомендациями(протоколамилечения)пооказаниюпсихиатри

ческойпомощисучетомстандартов медицинской помощи; 

3)разработатьобоснованнуюсхемусовременнойэтиотропной, патогенети-

ческойисимптоматическойтерапии; 

4)провестикомплексноелечениебольногопсихиатрическогопрофиля суче-

томпсихопатологическогоисоматическогосостоянияпациента, включающеере-

жим,диету,медикаментозныесредства,методынеотложной терапиииреанима-

ции,ЛФК, физиотерапию, реабилитационные мероприятия, психокоррекцию; 

5)оценитьэффективностьибезопасностьприменениялекарственных препа-

ратов; 

6)оказатьпомощьприосложненияхактивнойпсихотропной терапии; 

7)определитьпоказанияиосуществитьпринеобходимости неотложнуюпо-

мощьприострыхпсихотическихсостояниях,купировать психомоторное возбуж-

дение; 

8)оказатьпомощьприалкогольномопьянениитяжелойстепении остромот-

равленииалкоголем; 

9)провестидетоксикациюимногопрофильнуюинфузионнуютерапию скор-

рекциейводныхпотерь,кислотно-основногосостояния,электролитного обмена-

принеотложныхсостоянияхвпсихиатрии (острыеотравления алкоголемипсихо-

активнымивеществами,тяжелыйабстинентныйсиндром, психоз); 

10)выявитьклиническиепоказаниядлясрочной(плановой) госпитализаци-

иилипереводабольногопсихиатрическогопрофиляна лечениекдругомуспециали-

сту,определитьпрофильлечебногоучреждения илиспециалистасучетомособен-

ностиитяжестисопутствующего заболевания; 

11)купироватьабстинентноесостояниеубольногос симптоматическим ал-

коголизмом с учетом формыи стадии заболевания; 

12)обосноватьпоказаниякназначению психически больномупсихотроп-

ныхсредств(нейролептиков,транквилизаторов, снотворных); 

13)обосноватьпоказаниякназначению психически больному средств-

корректоров психотропной терапии. 

14)разработатьсхемуобоснованноговосстановительного, поддерживающе-

гоипротиворецидивноголечениябольномус психическими расстройствами т 

расстройствами поведения; 

15)участвоватьвпроведениипсихотерапевтическоголечения (индивиду-

альная, групповая, семейная психотерапия); 

16) разработать схему трудотерапии для лиц с психическими расстрой-

ствами т расстройствами поведения; 

17)определитьпоказанияипротивопоказаниякназначениюпсихически 

больному фито- и рефлексотерапии; 



18)оценитьэффективностьлечения,разработатьиосуществить мероприя-

тияпопредупреждениюобострений психического заболевания  

19)провести медицинскую и трудовую экспертизу психически больного; 

20)оказатьмедицинскуюпомощьпричрезвычайныхситуациях,втом чис-

леучастия в медицинской эвакуации; 

21)оказатьмедицинскуюпомощьпри неотложных состояниях в психиат-

рии; 

вреабилитационнойдеятельности: 

1)руководствоватьсянормативно-правовымиактами,определяющими пра-

вила ипорядок проведениямедицинской реабилитации; 

2)организовыватьдеятельностьреабилитационныхструктурсучетом приня-

той концепции реабилитации впсихиатрической сфере; 

3)применятьразличныеформыимоделиреабилитационногопроцесса суче-

томмедицинских,психологическихисоциальныхаспектов реабилитациипациен-

тов психиатрического профиля; 

4)использоватьсовременныеметодымедико-социальнойреабилитации су-

четомпатогенеза,клиническихособенностей,вариантовиформ психических рас-

стройств; 

5)применятьформыстационар-замещающейреабилитационной помощи 

психически больным; 

6)проводитьанализиоцениватькачество иэффективность реабилитаци-

онногопроцесса. 

впсихолого-педагогическойдеятельности: 
1)использоватьсовременныемоделимотивирования психически больных 

лиц наобращение за психиатрическойпомощью; 

2)проводитьобучающиезанятиясбольными,направленныена выработкумо-

тивацииклечению,формированиюупациентовнавыков противодействиясоциаль-

ным и психологическим трудностям, способности кразрешениюпроблем; 

3)применятьпринципыпсихолого-педагогическойдеятельностив профес-

сиональномконсультировании, дестигматизации и ресоциализациипациентов 

психиатрического профиля; 

4)работатьссемьейпациента,страдающего психическими расстройствами и 

расстройствами поведения, проводить разъяснительную и психокоррекционну-

юработу 

5)реализоватьэтическиеидеонтологическиеаспектыврачебной деятельно-

сти в общении с коллегами ипациентами; 

6)проводитьсанитарно-просветительнуюработупопредупреждению пси-

хических заболеваний и расстройств поведения. 

ворганизационно-управленческойдеятельности: 

1)руководствоватьсяосновныминормативно-правовымидокументами, 

определяющимидеятельностьврача-психиатравобластиохраны здоровьянаселе-

ния;нормативнойдокументацией,принятойвпсихиатрии, документациейдля 

оценкикачестваиэффективностиработы психиатрическогоучреждения; 

2)определитьсроквременнойпотеритрудоспособностиинаправления на-

экспертизувременнойнетрудоспособности(далее–ЭВН),установить показанияд-

ля направленияна ЭВН; 



3)наосновеанализастатистическихпоказателейопределитьперечень орга-

низационных,лечебныхипрофилактическихмероприятийиразработать мерыпо-

ихвнедрениюдляулучшенияздоровьянаселенияиуменьшения рисказаболеваемо-

стипсихической патологией; 

4)проводитьанализслучаеврасхождениядиагноза,отсутствияили низ-

койэффективноститерапии,выявитьошибкииосуществитьмероприятия по по-

вышению эффективности икачества лечебной работы; 

5)составитьотчетосвоейдеятельностиипровестиееанализ, оформитьмеди-

цинскую документацию,утвержденнуюМЗРФ; 

6)проводитьоценкуэффективностимедико-организационныхи социально-

экономическихтехнологийприоказаниимедицинскихуслуг пациентампсихиат-

рическогопрофиля. 

сформироватьнавыки: 

1)проведения опроса пациента, сбора объективного и субъективного 

анамнезов; 

2)проведения психопатологического обследования на основании опроса 

пациента и изучения медицинской документации; 

3) тестирования пациентов с использованием психодиагностических 

шкал; 

4) описания психического статуса, квалификации психопатологических 

синдромов, психических расстройств и расстройств поведения. 

5)проведенияиинтерпретации результатов физикальных исследованийс 

использованиемсовременногодиагностического оборудования; 

6) оценки суицидального риска, обусловленного психическим расстрой-

ством и расстройством поведения, непосредственной опасности для себя или 

окружающих, беспомощности; 

7) предоставления пациенту или его законному представителю интересу-

ющей их информации о заболевании и прогнозе этого заболевания в доступной 

форме; 

8) обоснования и постановки диагноза в соответствии с Международной 

классификацией болезней (далее – МКБ); 

9) оценки динамики психического и соматоневрологического состояния 

пациента 

10)выполнениядиагностическихманипуляцийвсоответствиис квалифика-

ционнойхарактеристикой врача-психиатра 

11) определениямаршрутапациентапривыявленииклиническойситуации 

вне сферы компетенции врача-психиатра; 

12) оказания экстренной и неотложной медицинской помощи (купирова-

ние анафилактического шока, выполнение простейшего обезболива-

ния,остановкикровотечения,иммобилизациипозвоночника, конечностейпри пе-

реломах, травмах); 

13)выполнения реанимационных мероприятий(искусственногодыхания, 

непрямого массажа сердца); 

14) купирования психомоторного возбуждения 

15)кормления пациента через зонд при отказе от еды 

16) определениягрупповойпринадлежности крови; 



17) выполнениякатетеризации мочевогопузыря; 

18)выполненияжелудочногозондированияипромыванияжелудка через 

зонд; 

19)выбора медикаментозной терапии для устранения боли 

20) владенияспособамиразличноговведениялекарственныхсредств (под-

кожно,внутримышечно,внутривенно,внутривенно-капельно, внутривенно-

струйно(через катетервподключичной вене); 

21) медицинской сортировки пострадавших. 

22) согласованной работы в команде 

23) владения методамиповеденческой и рациональной психотера-

пии,облегчающей межличностныеотношения; 

24)владения методамииндивидуальногоигруппового консультирования; 

25)владения методамипрофилактикиВИЧ-инфекции,гепатитаВиС, тубер-

кулеза и инфекций, передаваемых половымпутем; 

26) владения методамиреабилитациибольныхпсихиатрического профиля; 

27) выписки рецептов на психотропные препараты,  

28)правильного заполнения медицинской документации (историй болез-

ни, посыльных на медико-социальную экспертизу (далее- МСЭК), выписок из 

историй болезни и т.д.) 

29)работы с компьютернойтехникой,применениясовременных информа-

ционных технологий длярешения профессиональныхзадач; 

30)правильногоприменениясредства индивидуальнойзащиты. 
 

1.3Трудоемкостьосвоениярабочейпрограммы:24зачетных единиц, что-

составляет 864академическихчасов. 
 

1.4Нормативно-

правовыедокументы,регламентирующиеобразовательнуюдеятельность: 

1)Федеральныйзаконот21.11.2011№323-ФЗ(ред.от03.07.2016)«Об основа-

хохраныздоровьягражданвРоссийскойФедерации»(сизм.идоп., 

вступ.всилус03.10.2016)(«СобраниезаконодательстваРФ»,28.11.2011,№ 48, 

ст.6724); 

2)ПриказМинздравсоцразвитияРоссииот23июля2010г.№541н«Об утвер-

ждении Единогоквалификационногосправочникадолжностей руководите-

лей,специалистовислужащих,разделКвалификационные характеристикидолж-

ностейработниковвсферездравоохранения»в оказании медицинской помощи; 

3)ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерации 

от25.08.2014№1062«ОбутвержденииФедеральногогосударственного образова-

тельногостандартавысшегообразованияпоспециальности31.08.20Психиатрия 

(уровеньподготовкикадроввысшей квалифика-

ции)»(зарегистрировановМинистерствеюстицииРоссийской Федерации 

23.10.2014,регистрационный №34491); 

4)ПриказМинистерстваздравоохраненияРоссийскойФедерацииот 

8.10.2015года№707н«ОбутвержденииКвалификационныхтребованийкмедицинс

кимифармацевтическимработникамсвысшимобразованиемпо направлениюпод-



готовки«Здравоохранениеимедицинскиенауки» (зарегистрировановМини-

стерствеюстиции РоссийскойФедерации 23.10.2015, регистрационный№39438); 

5)ПриказМинистерстваздравоохраненияРоссийскойФедерацииот 

17.05.2012 года №566н«ОбутвержденииПорядкаоказаниямедицинской помощи 

при психических расстройствах и расстройства поведения»; 

6)Профессиональный стандарт специалистов в области психиатрии (при-

каз Министерства здравоохранения и социального развития Российской Феде-

рации от 23 июля 2010 г. № 541н «Об утверждении единого квалификационно-

го справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников в сфере здраво-

охранения») 

7) Закон Российской федерации от 02.07.1992 N 3185-1 (редакция от 

03.07. 2016) «О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее ока-

зании» (с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 01.01.2017) 

 

2.ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯПРОГРАММЫ 
 

2.1Обучающийся,успешноосвоившийпрограмму,будетобладать универ-

сальными компетенциями: 

1)готовностью к абстрактномумышлению,анализу,синтезу(УК-1); 

2)готовностьюкуправлениюколлективом,толерантномувосприятию соци-

альных, этнических, конфессиональных икультурных различий (УК-2); 

3)готовностьюкучастиювпедагогическойдеятельностипо програм-

мамсреднегоивысшегомедицинскогообразованияилисреднегои высшегофарма-

цевтическогообразования,атакжеподополнительным профессиональнымпро-

граммамдлялиц,имеющихсреднее профессиональноеиливысшееобразовани-

евпорядке,установленном федеральныморганом исполнительнойвласти, осу-

ществляющимфункции по выработкегосударственнойполитикии нормативно-

правовому регулированию всфере здравоохранения (УК-3). 
 

2.2Обучающийся,успешноосвоившийпрограмму,будетобладать профес-

сиональными компетенциями: 

впрофилактическойдеятельности: 

1)готовностькосуществлениюкомплексамероприятий,направленных 

насохранениеиукреплениездоровьяивключающихвсебяформирование здорово-

гообразажизни,предупреждениевозникновенияи(или) распространениязаболе-

ваний,ихраннююдиагностику,выявлениепричини условийихвозникнове-

нияиразвития,атакженаправленныхнаустранение вредноговлияния на здоровье 

человекафакторов среды егообитания (ПК-1); 

2)готовностькпроведениюпрофилактическихмедицинскихосмотров, дис-

пансеризациии осуществлению диспансерногонаблюдения (ПК-2); 

3)готовностькпроведениюпротивоэпидемическихмероприятий, органи-

зациизащитынаселениявочагахособоопасныхинфекций,при ухудшениирадиа-

ционнойобстановки,стихийныхбедствияхииных чрезвычайных ситуациях(ПК-

3); 



4)готовностькприменениюсоциально-гигиеническихметодиксбораи ме-

дико-статистическогоанализаинформацииопоказателяхздоровья взрослого 

населения и подростков (ПК-4); 

вдиагностическойдеятельности: 
5)готовностькопределениюупациентовпатологическихсостояний, симп-

томов,синдромовзаболеваний,нозологическихформвсоответствиис Междуна-

роднойстатистическойклассификациейболезней(далее–МКБ)и про-

блем,связанныхсо здоровьем (ПК-5); 

влечебнойдеятельности: 

6)готовностькведениюилечениюпациентов, нуждающихся в оказании 

психиатрической медицинской помощи (ПК-6); 

7)готовностькоказаниюмедицинскойпомощипричрезвычайных ситуаци-

ях, втом числеучастию вмедицинскойэвакуации(ПК-7); 

вреабилитационнойдеятельности: 

8)готовностькприменениюприродныхлечебныхфакторов, лекарствен-

ной,немедикаментознойтерапииидругихметодовупациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации (ПК-8); 

впсихолого-педагогическойдеятельности: 
9)готовностькформированиюунаселения,пациентовичленових семеймо-

тивации,направленнойнасохранениеиукреплениесвоегоздоровья и здоровья 

окружающих(ПК-9); 

ворганизационно-управленческойдеятельности: 
10)готовностькприменениюосновныхпринциповорганизациии управле-

нияв сфере охраныздоровьяграждан, вмедицинских организацияхи ихструк-

турныхподразделениях (ПК-10); 

11)готовностькучастиювоценкекачестваоказаниямедицинской помо-

щисиспользованиемосновныхмедико-статистическихпоказателей (ПК-11); 

12)готовностькорганизациимедицинскойпомощипричрезвычайных ситу-

ациях, втом числемедицинской эвакуации(ПК-12). 
 

 

2.3. Паспортформируемыхкомпетенций 
 

Индекском-

петенции 

Знания,умения,навыки,опытдеятельности Форма-

контроля 

УК-1 Знания: 

-основных закономерностей познавательной деятельно-

сти, сущности методов системного анализа и системного 

синтеза в формировании диагностического алгоритма. 

 

Т/К 

Умения: 

-получать полноценную информацию; 

-определять структурные компоненты предметов и яв-

лений, отделять главное от второстепенного, систематизи-

роватьсущественныесвойства исвязи,выявлять основные за-

кономерности. 

-анализироватьисистематизироватьинформацию диагности-

ческих исследований и результатов лечения; 

-конструировать диагностический и терапевтический алго-

ритмы. 

Т/К 

П/А 



Индекском-

петенции 

Знания,умения,навыки,опытдеятельности Форма-

контроля 

Навыки: 

- сбора, обработки информации 

-психопатологической квалификации полученных све-

дений 

Т/К 

П/А 

Опытдеятельности: 
Решение учебных и профессиональных задач 

П/А 

УК-2 Знания: 

−понятия толерантности; 

−проблем толерантноговосприятия социальных, этни-

ческих,конфессиональныхикультурныхразличий паци-

ентов; 

−социальныхособенностей контингента па-

циентов; 

−национальныхособенностей различных народов, куль-

тур и религий; 

−психологических, социологических законо-

мерностей ипринципов межличностного взаи-

модействия. 

Т/К 

Умения: 

−уважительноприниматьособенностидругих куль-

тур,способысамовыраженияипроявления человеческой-

индивидуальности в различных этнических и социаль-

ныхгруппах; 

−терпимоотноситьсякдругимлюдям, отличающимся по 

ихубеждениям,ценностями поведению; 

−сотрудничатьслюдьми,различающимисяпо внешности, 

языку,убеждениям,обычаями верованиям. 

Т/К 

П/А 

Навыки: 

-владенияметодикамисоциальноговзаимодействияс 

людьми разныхвозрастных и социальныхгрупп 

-формирования комплаентных отношений с пациентом 

и его представителями 

Т/К 

П/А 

Опыт деятельности: 

Взаимодействияс людьмиразныхвозрастныхи социаль-

ныхгрупп. 

 

УК-3 Знания: 

-педагогическойдеятельностипопрограммамсреднего 

ивысшегомедицинскогообразованияилисреднегои выс-

шегофармацевтическогообразова-

ния,атакжеподополнительнымпрофессиональнымпрогр

аммамдля 

лиц,имеющихсреднеепрофессиональноеиливысшее об-

разование,впорядке,установленномфедеральным орга-

номисполнительной власти,осуществляющим функци-

иповыработкегосударственнойполитикии нормативно-

правовому регулированию в сфере здравоохранения; 

- основы психологии личностиихарактера; 

- особенностимотивационной сферыличности; 

-основные составляющие коммуникативной компетен-

ции; 

- современныетеорииобучения; 

Т/К 



Индекском-

петенции 

Знания,умения,навыки,опытдеятельности Форма-

контроля 

- особенностиобучения взрослых. 

Умения: 

-определить индивидуальные психологические особен-

ности личности пациента и типичные способы психоло-

гические защиты; 

-выстраивать доверительные отношения с пациентом и 

его близкими 

-формироватьположительнуюмотивациюпациентак ле-

чению; 

- решать педагогические задачи в лечебном процессе. 

Т/К 

П/А 

Навыки: 

-эффективнойкоммуникациинаосновезнанийтехник и 

приемов общения; 

-поведенческойтерапии,облегчающеймежличностные 

отношения; 

- обучения иразвития пациентов в лечебном процессе. 

Т/К 

Опыт деятельности: 

педагогическаядеятельностьпопрограммамсреднегои 

высшегомедицинскогообразования,атакжепо дополни-

тельным профессиональным программам. 

П/А 

ПК-1 Знания: 

- основных характеристик здорового образа жизни  

− принциповиметодовформированияздорового образа 

жизниунаселения Российской Федерации; 

− форм и задач санитарно-гигиенического просвеще-

ния,  

− распространенности психических заболеванийсреди-

населенияивполовозрастных груп-

пах,значениеэтихпоказателейвоценкесостояния здоро-

вья населения; 

− основгосударственнойсистемыпрофилактики психи-

ческих заболеваний в РоссийскойФедерации; 
-показаний и противопоказании к применению методов 

профилактики психических расстройств и расстройств 

поведения  

Т/К 

Умения: 

−разрабатывать и реализовывать программы формиро-

ванияздоровогообразажизни,втомчисле среди психиче-

ски больных пациентов, членов их семей и медицин-

ских работников 

- работать с источниками информации по психическо-

му здоровью,  

- определять основные учетные признаки и индикаторы 

психических заболеваний,  

- собирать и анализовать данные эпидемиологических 

наблюдений 

- оценивать индивидуальный риск возникновения пси-

хических расстройств и расстройств поведения  

- выстраивать коммуникации с родственниками паци-

ента, оказывать им психологическую помощь и поддерж-

ку 

Т/К 

Навыки: Т/К 



Индекском-

петенции 

Знания,умения,навыки,опытдеятельности Форма-

контроля 

- проведения санитарно-просветительской работы среди 

населения, информирования о возможных рисках забо-

левания психическими расстройствами и расстройства-

ми поведения 
- раннего выявления факторов риска психических за-

болеваний и расстройств поведения 

- обучения способам самостоятельного устранения 

нервно-психического напряжения 

- взаимодействия с родственниками пациента в целях 

повышения эффективности профилактики 

- взаимодействия с другими врачами-специалистами и 

работниками социальных служб 

−индивидуального игруппового консультирования; 

П/А 

Опыт деятельности: 

Санитарно-просветительская и профилактическаярабо-

та. 

П/А 

ПК-2 Знания: 

−нормативно-правовых актов и иных докумен-

тов,регламентирующихпорядкипроведения профилак-

тических медицинских осмотров, диспансеризациии 

диспансерного наблюдения за психически больными;  

-перечняврачей-специалистов,участвующихв проведе-

ниипрофилактическихмедицинскихосмотров, диспан-

серизации. 

−принципов диспансерного наблюдения за пациента-

мис психическими расстройствами и расстройствами 

поведения  

−основ первичной, вторичной и третичной профилак-

тикипсихическихзаболеваний; 

-организации наблюдения за диспансерным континген-

том 

-групп диспансерного наблюдения. 

Т/К 

Умения: 

−проводить профилактические медицинские осмотры-

сучетомсостоянияпациента,возраста,пола, профессии в 

соответствии с действующими нормативными      пра-

вовыми актами и иными документами; 

 −проводить диспансеризацию населениясцельювыяв-

ления факторов высокого риска развития    психических 

расстройств и расстройств поведения 

-проводить анализ и оценивать качество и эффектив-

ность диспансеризации психически больных 

 осуществлять психиатрический патронаж, с учетом 

особенностей его организации в городских и сельских 

условиях 

 

Навыки: 

−выявления при профилактическихосмотрах иници-

альных признаковифакторовриска психических забо-

леваний  

−работыс медицинскимистандартамипсихиатрической 

помощи 

−мониторирования концентрации лития в сыворотке 

Т/К 



Индекском-

петенции 

Знания,умения,навыки,опытдеятельности Форма-

контроля 

крови пациентов, принимающих в амбулаторных усло-

виях препараты лития 

-навык использования и расчета дозы препаратов-

пролонгов у амбулаторных пациентов с психическими 

расстройствами 

Опыт деятельности: 

Проведение профилактическихмедицинскихосмотров. 

Осуществлениедиспансерногонаблюденияпациентов 

психиатрического профиля. 

П/А 

ПК-3 Знания: 

−принципов предупреждениявозникновения заболева-

нийсрединаселенияпутем проведения профилак-

тическихипротивоэпидемических мероприятий; 

−принциповорганизациизащитынаселенияв очагахосо-

боопасныхинфекций,приухудшении радиационной-

обстановки, 

−правилоказаниямедицинскойпомощипри стихий-

ныхбедствияхи иныхчрезвычайныхситуациях 

Т/К 

Умения: 

−проводитьпрофилактическиеи противоэпидемические 

мероприятия; 

−организовыватьзащиту населениявочагахособо опас-

ныхинфекций,приухудшениирадиационной обстановки; 

−оказыватьмедицинскуюпомощьпристихийных бед-

ствияхи иныхчрезвычайныхситуациях 

Т/К 

Навыки: 

−определенияпоследовательностидействийпри прове-

дении профилактическихи противоэпидемических ме-

роприятий 

Т/К 

Опыт деятельности: 

проведениепрофилактическихи противоэпидемических 

мероприятий 

П/А 

ПК-4 Знания: 

- теоретических и методологических основ статистиче-

ских исследований в медицине 

-методов изучения распространенности психических 

расстройств 

-показателей эффективности работы учреждений, ока-

зывающих психиатрическую помощь 

− медико-статистических показателей заболеваемости, 

инвалидности и смертности лиц с психическими забо-

леваниями 

- практическогоприменениясоциально-

гигиеническихметодик сбораи медико-статистического 

анализаинформацииопоказателяхздоровьявзрослого и 

детского населения с целью профилактики психических 

заболеваний и расстройств поведения 

Т/К 

Умения: 

− проводить анализ деятельности психиатрических 

стационаров 

- проводить анализ деятельности психоневрологиче-

П/А 



Индекском-

петенции 

Знания,умения,навыки,опытдеятельности Форма-

контроля 

ских диспансеров, отделений, кабинетов 

-проводить комплексный анализа ситуациинаматериа-

леинформациио численно-

сти,возрастномполовом,профессиональном составена-

селенияипациентахспсихическими заболеваниями 

−определять перечень необходимых профилактических 

мероприятийпоулучшения здоровья населенияи       

уменьшения риска развития психических расстройств 

и расстройств поведения 

Навыки: 

-сбораинформацииочисленности,возрастном, половом, 

профессиональном составенаселения и пациентов с 

психическими расстройствами на обслуживаемому-

частке 

-заполнения статистических карт и других форм от-

четности 

Т/К 

Опыт деятельности: 

Применение санитарно-гигиенических методик сбора 

и математически-статистического анализа информации 

о показателяхздоровья взрослого населения и подрост-

ков.Осуществление организационно-управленческих 

мероприятийпоулучшениюздоровьянаселенияи 

уменьшения риска развития психических заболеваний. 

П/А 

ПК-5 Знания: 

−общихвопросов психиатрии 

-патогенетических механизмов формирования психи-

ческих расстройств и расстройств поведения 

−синдромокомплексовпатологическихсостоянийв со-

ответствии смеждународнойклассификацией болезней; 

-клинических рекомендаций по диагностике психиче-

ских расстройств и расстройств поведения  

− принципов оценки психического состояния пациен-

та, сбора анамнестических и катамнестических сведе-

ний у пациента и его ближайшего окружения  
-медицинских показаний к использованию современных 

методов нейрофизиологической, инструментальной и ла-

бораторной диагностики заболеваний у пациентов с пси-

хическими расстройствами и расстройствами поведения  

-принципов оценки инструментальных, лабораторных, 

генетических и морфологических данных. 

-методов диагностического тестирования с помощью 

психометрических клинических шкал для разных воз-

растных периодов  

−основ диагностики неотложныхсостояний; 

−базовых основ общей медицины и оценки соматиче-

ского и неврологического состояния пациента 

П/А 

 Умения: 

−использоватьмеждународнуюклассификацию болез-

нейвдиагностикезаболеванийпсихиатрического профи-

ля; 

−диагностироватьзаболеванияипатологические состоя-

ния пациентов на основе владения пропедевтически-

Т/К 



Индекском-

петенции 

Знания,умения,навыки,опытдеятельности Форма-

контроля 

ми,лабораторными, инструментальнымииинымимето-

дамиисследованияв психиатрии; 

−диагностировать неотложные состояния пациентов; 

−проводить диагностическое тестирование с помощью 

психометрических клинических шкал для разных воз-

растных периодов 

−интерпретировать результаты лабораторной диагно-

стикипациентовспсихическими расстройствамиспози-

циисиндромологиииклиники  

−диагностировать соматические и неврологическиена-

рушения у психически больных 

−проводить дифференциальную диагностику выявлен-

ных синдромокомплексов патологического состояния; 

- определять ведущие звенья патогенеза психического-

расстройствасцельюформирования тактикиведения па-

циента и прогноза заболевания 
-устанавливать риск совершения пациентом суицидаль-

ных, аутоагрессивных действий или опасности его для 

жизни окружающих, как следствие психических рас-

стройств и расстройств поведения  

Навыки: 

- первичного осмотра пациента 

-сбора анамнестических и катамнестических, субъек-

тивных и объективных сведений 

-назначениянеобходимыхлабораторно-

инструментальных исследований; 

-проведения психометрического тестирования 

-оценки риска аутоагрессивных действий пациента или 

опасности его действий для жизни окружающих 
-постановки диагноза в соответствии с Международной 

классификацией болезней  

-оценки динамики психического и соматоневрологическо-

го состояния пациента  

Т/К 

Опыт деятельности: 

определениеупациентовпатологическихсостояний, 

симптомов,синдромовзаболеваний,нозологических 

формвсоответствиисМеждународнойстатистической 

классификациейболезнейипроблем,связанныхсо здоро-

вьем. 

П/А 

ПК-6 Знания: 

−принциповведенияилеченияпациентовс психически-

мииповеденческимирасстройствами,  

-основклиническойфармакологии, фармакодинамики-

ифармакокинетикиосновныхгрупп лекарственных пре-

паратов, применяемыхв психиатрии; механизмов дей-

ствия, возникновения нежелательныхлекарственныхре-

акцийосновныхгрупп лекарственных препаратов, при-

меняемых в психиатрии 

-

принциповтерапииипрофилакти-

ки(вторичнойитретичной) состояний, связанных спо-

пыткойилиугрозой суицида, снеуправляемым психомо-

П/А 



Индекском-

петенции 

Знания,умения,навыки,опытдеятельности Форма-

контроля 

торнымвозбуждением, сфизическим насилием илиего-

угрозой 

-показаний к назначению и методики проведения элек-

тросудорожной терапии 

-возрастных особенностей действия психотропных 

препаратов 

-методов преодоления терапевтической резистентности 

-

методовнемедикаментознойтерапиипсихическихрас-

стройстви расстройств поведения и принципових при-

менения 

Умения: 

−разрабатыватьобоснованнуюсхемусовременной этио-

тропной,патогенетическойисимптоматической терапии; 

−составлятьпланлечения психически больного пациен-

таучетомсостояния, возрастаипо-

ла,особенностейклинической картинызаболеваниявсо-

ответствиисклиническимирекомендация-

ми(протоколамилечения) пооказаниюпсихиатриче-

скойпомощи,сучетом стандартов медицинской помощи; 

−проводитькомплексноелечениепациента психиатриче-

скогопрофиля с учетом психопатологическогои сома-

тического состояния пациен-

та,включающеережим,диету,медикаментозные сред-

ства,методынеотложнойтерапиииреанимации, замести-

тельнуюиподдерживающуютерапию,ЛФК, физиотера-

пию, реабилитационные мероприятия, психокоррекцию  

-оценивать эффективность и безопасность применения 

лекарственных препаратов 

-выявлятьклиническиепоказаниядлясрочной (плано-

вой)госпитализацииилипереводапациента психиатриче-

скогопрофиляналечениекдругому специалисту, опреде-

лить профиль лечебного учрежденияилиспециалистасу-

четомособенностии тяжестисопутствующего заболева-

ния; 

- оцениватьрискипрогнозболезни 

П/А 

Навыки: 

- разработкипланалеченияпациентасучетомклиниче-

ской картинызаболева-

ния,возрастаипола,всоответствии действующимикли-

ническимирекомендациямиистандартами оказанияме-

дицинскойпомощиприпсихическихрасстройствах 

ирасстройствах поведения 

−определенияпоказанийипротивопоказанийв выборе-

тактикилеченияпациентас  психическим заболеванием 

-оценки эффективности и безопасности медикаментоз-

ной терапииупациентов с психическими расстрой-

ствами и расстройствами поведения 

−проведения электросудорожной терапии 

−мониторирования препаратов лития в сыворотке кро-

ви 

-преодоления терапевтической резистентности 

Т/К 



Индекском-

петенции 

Знания,умения,навыки,опытдеятельности Форма-

контроля 

-коррекции побочных эффектов нейролептической те-

рапии 

−определениямаршрутапациентапривыявлении клини-

ческойситуациивнесферыкомпетенцииврача-психиатра. 

Опыт деятельности: 

лечениепациентовспсихическимирасстройствами и рас-

стройствами поведения 

П/А 

ПК-7 Знания: 

−принциповоказаниямедицинскойпомощипри чрезвы-

чайныхситуациях,втомчислеучастияв 

медицинской эвакуации; 

−основных принципов лечения психическихрас-

стройств, вызванных чрезвычайными ситуациями 

П/А 

Умения: 

−оказыватьмедицинскуюпомощьпричрезвычайных си-

туациях,втомчислеучаствоватьвмедицинской эвакуа-

ции; 

−оценивать объем и организовыватьмедицинскуюпо-

мощь надогоспитальномистационарномэтапахприпси-
хическихрасстройствах, вызванных чрезвычайными си-

туациями 

Т/К 

Навыки: 

−оказанияэкстреннойинеотложноймедицинской помо-

щи (купирование анафилактического шока, выполне-

ниепростейшегообезболивания,остановки кровотече-

ния, иммобилизации позвоночника, конечностей при 

переломах, травмах); 

−реанимационных мероприятий (искусственного дыха-

ния, непрямого массажасердца); 

− определения групповойпринадлежности крови 

- катетеризации мочевого пузыря; 

− желудочного зондирования и промывания желудкаче-

рез зонд; 

− различных способов введения способами лекарствен-

ныхсредств(подкожно,внутримышечно, внутривен-

но,внутривенно-капельно,внутривенно-струйно (через 

катетер вподключичнойвене); 

−экспресс-психотерапии, облегчающей межличностные 

отношения; 

Т/К 

Опыт деятельности: 

Решатьситуационныезадачипооказаниюмедицинской 

помощипричрезвычайныхситуациях,втомчисле уча-

стиюв медицинской эвакуации 

П/А 

ПК-8 Знания: 

-методовнемедикаментознойтерапиипсихических рас-

стройстви расстройств поведенияв соответствии с дей-

ствующимиклиническимирекомендациямиистандар-

тами оказаниямедицинскойпомощиприпсихических-

расстройствах ирасстройствах поведения 

−принциповиосновпроведениямедицинской реабили-

тации,концептуальныхосновреабилитациив психиат-

Т/К 



Индекском-

петенции 

Знания,умения,навыки,опытдеятельности Форма-

контроля 

рической сфере; 

−принциповдеятельностиреабилитационных структу-

римоделейреабилитационногопроцессав психиатрии; 

− форм стационар-замещающей реабилитационной 

помощи; 

−медицинских,психологическихисоциальных аспектов 

реабилитациив психиатрии;  

-современных методов медико-социальной реабилита-

ции 

− принципов оценки качества реабилитационногопро-

цесса. 

Умения: 

− использовать современные методы медицинскойреа-

билитации пациентов с психическими расстройствами 

− применять формы стационар-замещающей реабили-

тационной помощи; 

− оценивать качество реабилитационного процесса 

П/А 

Навыки: 

−разработки индивидуального реабилитационного пла-

на 

– взаимодействия с работниками структуры социальной 

защиты населения 

Т/К 

Опыт деятельности: 

-определение необходимости применения природных 

лечебных факторов,немедикаментознойтерапии реаби-

литационных мероприятий 

П/А 

ПК-9 Знания: 

− принципов формирования у населения, пациентови-

членовихсемеймотивации,направленной насохране-

ниеиукреплениесвоегоздоровьяиздоровья окружающих; 

− основ психолого-педагогической деятельностиврача-

психиатра 

- основных причин стигматизации психических боль-

ных 

− методических рекомендаций по мотивированиюлиц 

из ближайшего окруженияпациента с психическими 

расстройствами,на обращение за психиатрической по-

мощью; 

− принципов профессионального консультирования, 

ресоциализации психическибольных. 

Т/К 

Умения: 

− проводитьобучающиезанятияспациентами, направ-

ленныенавыработкумотивацииклечению, формирова-

ниюупациентовнавыковпротиводействия различным 

стрессогенным факторам. 

−работатьссемьейпациента,страдающего психическим 

расстройством и расстройством поведе-

ния,определитьстепень доверительности их отноше-

нийипровестипсихокоррекционноеи психотерапевтиче-

ское лечение; 

− проводитьсанитарно-просветительнуюработу по      

П/А 



Индекском-

петенции 

Знания,умения,навыки,опытдеятельности Форма-

контроля 

раннему выявлению признаков психического заболева-

ния или его обострения 

Навыки: 

− реализации этических и деонтологических принципо-

вврачебнойдеятельностивобщениис коллегами, пациен-

тами, родственникамипациентов 

- партнерского взаимодействия, умения работать в кол-

лективе 

-семейного консультирования 

Т/К 

Опыт деятельности: 

-формированияунаселения,пациентовичленових семей-

мотивации,направленнойнасохранениеи укрепление 

своего здоровья и здоровья окружающих 

П/А 

ПК-10 Знания: 

−законодательства Российской Федерации в области 

здравоохранения и психиатрической помощи, а также 

прав граждан при ее оказании 

-основных тенденций динамики распространенности 

психических расстройств и факторов, влияющих на них 

-принципов организации психиатрической помощи в 

Российской Федерации 

-современной системы стационарной психиатрической 

помощи 

-современная система диспансерного и консультатив-

ного наблюдения за больными с психическими рас-

стройствами 

Т/К 

Умения: 

−руководствоватьсянормативнойдокументацией, при-

нятойвпсихиатрии, документациейдля оценки качества 

и эффективности работы психиатрического учрежде-

ния; 

− проводить оценку эффективности медико-

организационных и социально-экономических техноло-

гий приоказаниимедицинскихуслугпациентам психиат-

рического профиля. 

−оформлять нормативную медицинскуюдокументацию, 

принятуюв психиатрии; 

−организоватьработусреднегомедицинского звена 

П/А 

Навыки: 

- работы смедицинской документацией 

-оформления направлений на госпитализацию 

-оформления и обоснования недобровольной госпитали-

зации 

-оформления выписки пациентов 

- ведения дневников состояния пациента в историях бо-

лезни 

Т/К 

Опыт деятельности: 

Осуществлениеорганизационно-управленческих меро-

приятий повседневной профессиональной деятельно-

сти. 

П/А 

ПК-11 Знания: Т/К 



Индекском-

петенции 

Знания,умения,навыки,опытдеятельности Форма-

контроля 

−критериевоценкикачестваоказания медицинскойпо-

мощисиспользованиемосновных медико-

статистических показателей; 

−основмедицинскойстатистики,учетаианализа основ-

ныхпоказателейдеятельностимедицинской организации 

−критериев качества оказания психиатрической помо-

щи в амбулаторных условиях 

−критериев качества оказания психиатрической помо-

щи в условиях стационара 

Умения: 

- оценивать своевременность оказания медицинской по-

мощи 

- оценивать правильность выбора методов профилакти-

ки, диагностики, лечения и реабилитации 

- оценивать степень достижения запланированного ре-

зультата 

−определятьсроквременнойпотери трудоспособности  

-устанавливатьпоказания для направления на эксперти-

зу временной нетрудоспособности; 

−проводитьанализслучаеврасхождениядиагноза, отсут-

ствияилинизкойэффективноститерапии, выявлятьошиб-

кииосуществлятьмероприятияпо повышениюэффектив-

ности икачествалечебной работы; 

−составлятьотчетосвоейдеятельности, проводить ее      

анализ,оформлятьмедицинскую документа-

цию,утвержденную МЗ РФ; 

−проводитьоценкуэффективностимедико-

организационных и социально-экономических техноло-

гий приоказаниимедицинскихуслугпациентам психиат-

рического профиля. 

П/А 

Навыки: 

- составленияплана-отчетаиоценкидеятельности врача.  

- ведения медицинской документации  

-оформления направления на экспертизу временной 

нетрудоспособности, 

- коррекции планов обследования и лечения пациента 

на основе стандартов и клинических рекомендаций 

Т/К 

 Опыт деятельности: 

Оцениватькачествооказаниямедицинскойпомощис ис-

пользованием основных статистических показателей 

медико-профилактических учреждений психиатриче-

ского профиля 

П/А 

ПК-12 Знания: 

−основныхпринциповорганизациимедицинской помо-

щипричрезвычайныхситуациях,втомчисле медицин-

ской эвакуации; 

−правил и порядка медицинской эвакуации; 

−принципысортировкипострадавшихпри чрезвычай-

ныхситуациях 

Т/К 

Умения: 

−руководствоватьсяосновнымипринципами организа-

П/А 



Индекском-

петенции 

Знания,умения,навыки,опытдеятельности Форма-

контроля 

циимедицинскойпомощипричрезвычайных ситуациях, в 

том числе медицинской эвакуации; 

−проводитьмедицинскуюэвакуациювусловиях чрезвы-

чайныхситуаций 

Навыки: 

организации медицинской помощи причрезвычайных 

ситуациях, втомчислемедицинской эвакуации 

Т/К 

Опыт деятельности: 

Планироватьорганизациюмедицинскойпомощипри 

чрезвычайныхситуациях,втомчислемедицинской эваку-

ации 

П/А 

 

3.СОДЕРЖАНИЕРАБОЧЕЙПРОГРАММЫ 
 

Код Наименование тем, элементов и подэлементов Индексы 

компетенций 

Б1.Б.1.1 Основы социальной гигиены и организация психи-

атрической помощи в Российской Федерации 

ПК-2,ПК-4, 

ПК-10,ПК-11 

Б1.Б.1.1.1 Законодательство Российской Федерации в области 

здравоохранения и психиатрической помощи, а также 

прав граждан при ее оказании 

ПК-10 

Б1.Б.1.1.1.1 Место психиатрической помощи в общей системе здра-

воохранения, социального обеспечения и просвещения. 

ПК-10 

Б1.Б.1.1.1.2 Основные тенденции динамики распространенности 

психических расстройств и факторы, влияющие на них 

ПК-10 

Б1.Б.1.1.1.3 Принципы организации психиатрической помощи в РФ ПК-10 

Б1.Б.1.1.1.4 Современная система стационарной психиатрической 

помощи 

ПК-10 

Б1.Б.1.1.1.5 Современная система диспансерного и консультативно-

го наблюдения за пациентами с психическими расстрой-

ствами 

ПК-10, ПК-2 

Б1.Б.1.1.1.6 Психиатрический патронаж, особенности его организа-

ции в городских и сельских условиях 

ПК-10, ПК-2 

Б1.Б.1.1.1.7 Группы диспансерного наблюдения. ПК-10, ПК-2 

Б1.Б.1.1.2 Теоретические и методологические основы статистиче-

ских исследований в медицине 

ПК-4 

Б1.Б.1.1.2.1 Методы изучения распространенности психических рас-

стройств 

ПК-4 

Б1.Б.1.1.2.2 Демографическая статистика в психиатрии ПК-4 

Б1.Б.1.1.2.3 Основныемедико-статистическиепоказатели, используе-

мые в оценкакачестваоказаниямедицинскойпомощи 

ПК-11 

Б1.Б.1.1.2.4 Показатели эффективности работы учреждений, оказы-

вающих психиатрическую помощь 

ПК-4, ПК-11 

Б1.Б.1.1.2.4.1 Анализ деятельности психиатрических стационаров ПК-4,ПК-11 

Б1.Б.1.1.2.4.2 Анализ деятельности психоневрологических диспансе-

ров, отделений, кабинетов 

ПК-4,ПК-11 

Б1.Б.1.1.2.5 Документы,регламентирующиеучетиотчетность лечеб-

но-профилактических-организаций психиатрического 

профиля 

ПК-11 



Код Наименование тем, элементов и подэлементов Индексы 

компетенций 

Б1.Б.1.2 Общие вопросы психиатрии УК-1;УК-2; 

ПК-5 

Б1.Б.1.2.1 Основные закономерности познавательной деятельности УК-1 

Б1.Б.1.2.2 Методы системного анализа и системного синтеза в форми-

ровании диагностического алгоритма 
УК-1 

Б1.Б.1.2.3 Понятия толерантности, психологические и социологи-

ческие закономерности ипринципы межличностного 

взаимодействия. 

УК-2 

Б1.Б.1.2.4 Толерантность в восприятии социальных, этниче-

ских,конфессиональныхикультурныхразличий паци-

ентов. 

УК-2 

Б1.Б.1.2.5 Общая психопатология. Синдромокомплексыпатологи-

ческихсостояний 

ПК-5 

Б1.Б.1.2.5.1 Астенический синдром ПК-5 

Б1.Б.1.2.5.2 Аффективные синдромы ПК-5 

Б1.Б.1.2.5.3 Неврозоподобные синдромы ПК-5 

Б1.Б.1.2.5.4 Бредовые синдромы ПК-5 

Б1.Б.1.2.5.5 Галлюцинаторные синдромы ПК-5 

Б1.Б.1.2.5.6 Кататонические синдромы ПК-5 

Б1.Б.1.2.5.7 Синдромы нарушения сознания (помраченного и угне-

тенного) 

ПК-5 

Б1.Б.1.2.5.8 Судорожный синдром ПК-5 

Б1.Б.1.2.5.9 Амнестические синдромы ПК-5 

Б1.Б.1.2.5.10 Синдромы слабоумия ПК-5 

Б1.Б.1.2.6 Патогенетические механизмы формирования психиче-

ских расстройств и расстройств поведения 

УК-1; ПК-5 

Б1.Б.1.3 Методы обследования пациентов с психическими 

расстройствами 

УК-1; ПК-5 

Б1.Б.1.3.1 Принципы оценки психического состояния пациента, 

сбора анамнестических и катамнестических сведений у 

пациента и его ближайшего окружения  

УК-1; ПК-5 

Б1.Б.1.3.2 Принципы оценки инструментальных, лабораторных, 

генетических и морфологических данных. 

УК-1; ПК-5 

Б1.Б.1.4 Шизофрения ПК-5, ПК-6 

Б1.Б.1.4.1 Современное состояние проблемы. Эпидемиология ши-

зофрении 

ПК-5 

Б1.Б.1.4.2 Этиология и патогенез шизофрении ПК-5 

Б1.Б.1.4.3 Современная классификация,клиническая картина, 

принципы диагностики и дифференциальной диагности-

ки шизофрении 

ПК-5 

Б1.Б.1.4.3.1 Типы течения шизофрении ПК-5 

Б1.Б.1.4.3.2 Продуктивные и негативные психопатологические рас-

стройства 

ПК-5 

Б1.Б.1.4.3.3 Соматоневрологические изменения ПК-5 

Б1.Б.1.4.3.4 Обоснование и постановка диагноза шизофрении в соот-

ветствии с Международнойклассификациейболезней 

ПК-5 

Б1.Б.1.4.4 Принципы лечения острых состояний, и поддерживаю-

щая терапия при шизофрении с учетомклинической кар-

ПК-6 



Код Наименование тем, элементов и подэлементов Индексы 

компетенций 

тинызаболевания,возрастаипола,всоответствии дей-

ствующимиклиническимирекомендациямиистандартами 

оказаниямедицинскойпомощи. 

Б1.Б.1.5 Аффективные заболевания, психогенные и невроти-

ческие состояния 

ПК-5, ПК-6 

Б1.Б.1.5.1 Принципы диагностики и лечения аффективных психо-

зов 

ПК-5, ПК-6 

Б1.Б.1.5.2 Диагностика и лечение аффективных заболевания не-

психотического уровня 

ПК-5, ПК-6 

Б1.Б.1.5.2.1 Современная классификация и клинически проявления 

аффективных заболеваний непсихотического уровня 

ПК-5, 

Б1.Б.1.5.2.2 Методы диагностического тестирования с помощью 

психометрическихклиническихшкал при аффективных 

заболеваниях непсихотического уровня 

ПК-5, 

Б1.Б.1.5.2.3 Оценка суицидального риска у пациентов с депрессией ПК-5, 

Б1.Б.1.5.2.4 Действующиеклиническиерекомендацииистандарты 

оказаниямедицинскойпомощипри аффективных заболе-

ваниях непсихотического уровня 

ПК-6 

Б1.Б.1.5.3 Современные взгляды на проблему психогенных состо-

яний 

ПК-5, ПК-6 

Б1.Б.1.5.3.1 Критерии постановки диагноза в психогенного (реак-

тивного) психоза соответствии с Международнойклас-

сификациейболезней 

ПК-5 

Б1.Б.1.5.3.2 Действующиепорядкиоказаниямедицинской помощи и 

клиническиерекомендации по вопросам лечения психо-

генных (реактивных) психозов 

ПК-6 

Б1.Б.1.5.3.3 Критерии постановки диагноза посттравматического 

стрессового расстройства 

ПК-5 

Б1.Б.1.5.3.4 Действующиепорядкиоказаниямедицинской помощи и 

клиническиерекомендации по вопросам лечения пост-

травматического стрессового расстройства 

ПК-6 

Б1.Б.1.5.4 Критерии диагностики истандарты оказаниямедицин-

скойпомощипри невротических расстройствах 

ПК-5, ПК-6 

Б1.Б.1.6 Расстройства личности ПК-5, ПК-6 

Б1.Б.1.6.1 Общие признаки психопатической личности ПК-5, 

Б1.Б.1.6.2 Типы личностных расстройств, выделяемые в отече-

ственной психиатрии в сопоставлении с международной 

классификацией болезней 

ПК-5, 

Б1.Б.1.6.3 Классификация клинических типов расстройств лично-

сти, их основные признаки и клиническая характеристи-

ки. 

ПК-5, 

Б1.Б.1.6.3.1 Параноидное расстройство личности ПК-5, 

Б1.Б.1.6.3.2 Шизоидное расстройство личности ПК-5, 

Б1.Б.1.6.3.3 Диссоциальное расстройство личности ПК-5, 

Б1.Б.1.6.3.4 Эмоционально неустойчивое расстройство личности ПК-5, 

Б1.Б.1.6.3.5 Истерическое расстройство личности ПК-5, 

Б1.Б.1.6.3.6 Ананкастное расстройство личности ПК-5, 



Код Наименование тем, элементов и подэлементов Индексы 

компетенций 

Б1.Б.1.6.3.7 Тревожное (уклоняющееся) расстройство личности ПК-5, 

Б1.Б.1.6.3.8 Расстройство типа зависимой личности ПК-5, 

Б1.Б.1.6.3.9 Другие специфические расстройства личности ПК-5, 

Б1.Б.1.6.4 Динамика расстройств личности и виды ее проявления ПК-5, 

Б1.Б.1.6.5 Дифференциальная диагностика личностных рас-

стройств с эндогенными психическими расстройствами 

и органическими заболеваниями головного мозга. 

ПК-5, 

Б1.Б.1.6.6 Тактикамедикаментозной и немедикаментозной 

терапиисучетом индивидуальных особенностей па-

циента и общих закономерностейрасстройствами 

личности 

ПК-6 

Б1.Б.1.7 Неотложная психиатрия ПК-3, ПК-5, 

ПК-7, ПК-12 

Б1.Б.1.7.1 Защитанаселенияв очагахособоопасныхинфекций, при 

ухудшениирадиационнойобстанов-

ки,стихийныхбедствияхииных чрезвычайных ситуациях 

ПК-3, ПК-7 

Б1.Б.1.7.1.1 Основные принципы организациизащитынаселенияв 

очагахособоопасныхинфекций, при ухудшениирадиаци-

оннойобстановки,стихийныхбедствияхииных чрезвы-

чайных ситуациях 

ПК-3, ПК-7 

Б1.Б.1.7.1.2 Принципы предупреждениявозникновениязаболева-

нийсрединаселенияпутемпроведенияпрофилактиче-

скихипротивоэпидемическихмероприятийвочагахособо-

опасныхинфек-

ций,приухудшениирадиационнойобстановки, стихий-

ныхбедствияхииных чрезвычайных ситуациях 

ПК-3, ПК-7 

Б1.Б.1.7.2 Диагностика и лечение острых и неотложных состояний 

в психиатрии  

ПК-5 

Б1.Б.1.7.2.1 Эпилептический статус  ПК-5 

Б1.Б.1.7.2.2 Синдромы помрачения сознания ПК-5 

Б1.Б.1.7.2.3 Приступ фебрильной шизофрении ПК-5 

Б1.Б.1.7.2.4 Психические расстройства и расстройства поведения с 

выраженными суицидальными и (или) гомицидальными 

тенденциями 

ПК-5 

Б1.Б.1.7.2.5 Кататоническое возбуждение ПК-5 

Б1.Б.1.7.2.6 Кататонический ступор, в том числе с отказом от еды ПК-5 

Б1.Б.1.7.2.7 Злокачественный нейролептический синдром ПК-5 

Б1.Б.1.7.2.8 Острая алкогольная энцефалопатия Гайе-Вернике ПК-5 

Б1.Б.1.7.2.9 Алкогольный делирий  ПК-5 

Б1.Б.1.7.2.10 Тяжелое (глубокое) алкогольное опьянение  ПК-5 

Б1.Б.1.7.2.11 Передозировка опиатов или опиоидов ПК-5 

Б1.Б.1.7.3 Организациямедицинскойпомощи причрезвычайныхси-

туациях,втомчислемедицинскойэвакуации 

ПК-12 

Б1.Б.1.7.4 Правила и порядокмедицинскойэвакуации ПК-12 

Б1.Б.1.7.5 Принципы сортировки пострадавших при чрезвычай-

ныхситуациях 

ПК-12 

Б1.Б.1.8 Экспертиза в психиатрии ПК-10 



Код Наименование тем, элементов и подэлементов Индексы 

компетенций 

Б1.Б.1.8.1 ОсновызаконодательстваРоссийскойФедерациипо во-

просамврачебно-трудовойэкспертизыисоциально-

трудовой реабилитации 

ПК-10 

Б1.Б.1.8.2 Медицинскаяэкспертизапациента,страдающего психиче-

скимирасстройствамиирасстройствамиповедения: 

ПК-10 

Б1.Б.1.8.2.1 Экспертиза временной нетрудоспособности ПК-10 

Б1.Б.1.8.2.2 Медико-социальнаяэкспертиза ПК-10 

Б1.Б.1.8.2.3 Военно-врачебная экспертиза ПК-10 

Б1.Б.1.8.2.4 Экспертизапрофессиональнойпригодностииэкспертиза-

связи заболеванияс профессией 

ПК-10 

Б1.Б.1.9 Гериатрическая психиатрия ПК-5, ПК-

6,ПК-8 

Б1.Б.1.9.1 Функциональные психозы позднего возраста ПК-5 

Б1.Б.1.9.1.1 Этиология,патогенез,клиническая картина, принципы 

диагностики и дифференциальной диагностики функци-

ональных психозов позднего возраста 

ПК-5 

Б1.Б.1.9.1.2 Лечение и реабилитация пациентов с функциональными 

психозами позднего возраста 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-8 

Б1.Б.1.9.2 Психические расстройства при сосудистых заболеваниях 

головного мозга 

ПК-5 

Б1.Б.1.9.2.1 Этиология,патогенез,клиническая картина, принципы 

диагностики и дифференциальной диагностики психи-

ческих расстройства при сосудистых заболеваниях го-

ловного мозга 

ПК-5 

Б1.Б.1.9.2.2 Лечение и реабилитация пациентов с психическими рас-

стройствами при сосудистых заболеваниях головного 

мозга 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-8 

Б1.Б.1.9.3 Первично-дегенеративные (атрофические процессы го-

ловного мозга) 

ПК-5, 

Б1.Б.1.9.3.1 Этиология,патогенез,клиническая картина, принципы 

диагностики сенильной деменции альцгеймеровского 

типа (болезнь Альцгеймера с поздним началом) 

ПК-5 

Б1.Б.1.9.3.2 Этиология,патогенез,клиническая картина, принципы 

диагностики пресенильной деменция альцгеймеровского 

типа (болезнь Альцгеймера с ранним началом) 

ПК-5 

Б1.Б.1.9.3.3 Современные подходы к терапии деменций альцгейме-

ровского типа 

ПК-5, ПК-6 

Б1.Б.1.9.3.4 Болезнь Пика, клиника, диагностика и лечение ПК-5, ПК-6 

Б1.Б.1.9.3.5 Хорея Гентингтона, клиника, диагностика и лечение ПК-5, ПК-6 

Б1.Б.1.10 Медикаментозная терапия психических заболеваний ПК-6 

Б1.Б.1.10.1 Клиническая фармакология, основныхгрупп лекарствен-

ных препаратов, применяемыхв психиатрии; 

ПК-6 

Б1.Б.1.10.1.1 Нейролептики (антипсихотики) ПК-6 

Б1.Б.1.10.1.2 Антидепрессанты ПК-6 

Б1.Б.1.10.1.3 Нормотимики (стабилизаторы настроения) ПК-6 

Б1.Б.1.10.1.4 Нейрометаболические стимуляторы (ноотропы, цереб-

ропротекторы) 

ПК-6 



Код Наименование тем, элементов и подэлементов Индексы 

компетенций 

Б1.Б.1.10.1.5 Транквилизаторы ПК-6 

Б1.Б.1.10.1.6 Снотворные средства ПК-6 

Б1.Б.1.10.2 Методы коррекции побочных эффектов и предупрежде-

ние развития осложнений нейролептической терапии 

ПК-6 

Б1.Б.1.10.3 Методы преодоления терапевтической резистентности у 

пациентов с психическими расстройствами 

ПК-6 

Б1.Б.1.10.4 Показания к назначению и методика проведения элек-

тросудорожной терапии  

ПК-6 

Б1.Б.1.10.5 Редко применяемые методы биологической терапии 

психических заболеваний 

ПК-6 

Б1.Б.1.11 Немедикаментозная терапия и реабилитация паци-

ентов с психическими расстройствами 

ПК-8, 

Б1.Б.1.11.1 Применениеметодовнемедикаментознойтерапиипсихи-

ческих расстройстви расстройств поведенияв соответ-

ствии с действующимиклиническимирекомендациямии-

стандартами оказаниямедицинскойпомощиприпсихиче-

скихрасстройствах ирасстройствах поведения 

ПК-8 

Б1.Б.1.11.1.1 Трудотерапия ПК-8 

Б1.Б.1.11.1.2 Арттерапия ПК-8 

Б1.Б.1.11.1.3 Методы депривации сна ПК-8 

Б1.Б.1.11.1.4 Медикаментозный сон, электросон ПК-8 

Б1.Б.1.11.1.5 Фототерапия ПК-8 

Б1.Б.1.11.1.6 Ароматерапия ПК-8 

Б1.Б.1.11.2 Концептуальныеосновы медицинской реабилитациив 

психиатрии. 

ПК-8 

Б1.Б.1.11.2.1 Принципы оценки уровня социальной реабилитации па-

циентов с психическими расстройствами 

ПК-8 

Б1.Б.1.11.2.2 Медицинские показания и противопоказания к проведе-

нию реабилитационных мероприятий 

ПК-8 

Б1.Б.1.11.2.3 Организационные формы реабилитации пациентов с 

психическими расстройствами 

ПК-8 

Б1.Б.1.11.2.4 Система поэтапной реабилитации ПК-8 

Б1.Б.1.11.2.5 Внутрибольничная трудовая терапия ПК-8 

Б1.Б.1.11.2.6 Роль социальных служб в реабилитации пациентов с 

психическими расстройствами 

ПК-8 

Б1.Б.1.12 Санитарное просвещение и вопросы профилактики 

психических заболеваний 

УК-3, ПК-1, 

ПК-9 

Б1.Б.1.12.1 Основные характеристики здорового образа жизни, методы 

его формирования  
ПК-1 

Б1.Б.1.12.2 Формы и задачи санитарно-гигиенического просвеще-

ния  

ПК-1 

Б1.Б.1.12.3 Задачи психиатра в санитарно-гигиеническом воспита-

нии населения 

УК-3, ПК-1 

Б1.Б.1.12.4 Санитарно-гигиеническое просвещение в амбулаторно-

поликлинических учреждениях 

УК-3, ПК-1 

Б1.Б.1.12.5 Санитарно-гигиеническое просвещение в стационаре УК-3, ПК-1 

Б1.Б.1.12.6 Санитарное просвещение и педагогическая деятельность УК-3, ПК-1 



Код Наименование тем, элементов и подэлементов Индексы 

компетенций 

в организованных коллективах 

Б1.Б.1.12.7 Санитарное просвещение и педагогическая деятельность 

среди родственников больного 

УК-3, ПК-1, 

ПК-9 

Б1.Б.1.12.8 Просвещение населения в области профилактики психи-

ческих расстройств и охраны психического здоровья 

УК-3, ПК-1, 

ПК-9 

Б1.Б.1.12.9 Пропаганда знаний о развитии психических расстройств и 

расстройств поведения среди населения, основные спосо-

бы устранения нервно-психического напряжения  

УК-3, ПК-1, 

ПК-9 

Б1.Б.1.12.10 Проблема стигмы в психиатрии, педагогическая и про-

светительская деятельность врача . 

УК-3, ПК-1, 

ПК-9 

Б1.Б.1.12.11 Привлечение СМИ к деятельности по охране психиче-

ского здоровья 

УК-3, ПК-1 

 

4.ОРГАНИЗАЦИОННО-

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕУСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИПРО-

ГРАММЫ 
 

4.1.Срокиобучения:первыйитретийсеместрыобученияв ординату-

ре(всоответствиисучебнымпланомикалендарнымучебным графиком Про-

граммы) 

4.2.Промежуточнаяаттестация:экзамен(всоответствиисучебным пла-

ном основнойпрограммы) 

Первый семестр 
Виды учебной работы Кол-вочасов/зач.ед. 

Обязательная аудиторная работа 

(всего) в том числе: 

432 

- лекции 32 

- семинары 132 

- практические занятия 268 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа орди-

натора в том числе: 

144 

- изучение тем, вынесенных на самостоятельнуюпроработку 144 

Итого: 576акад. час./16з.ед. 
 

Третийсеместр 
Виды учебной работы Кол-вочасов/зач.ед. 

Обязательная аудиторная работа 

(всего) в том числе: 

216 

- лекции 16 

- семинары 68 

- практические занятия 132 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа орди-

натора в том числе: 

72 

- изучение тем, вынесенных на самостоятельнуюпроработку 72 

Итого: 288акад. Час./8з.ед 
 

4.3. Разделыучебнойдисциплины(модуля)ивидызанятий 



 

Первыйсеместр 
Код Название раздела-

дисциплины 

Кол-

вочасов/зачетныхединиц 
Индексы 

формируе-

мыхкомпе-

тенций 
Л

1 
СЗ

2 
ПЗ

3 
СР

4 

Б.1.Б.1.1 Основы социальной-

гигиеныиорганиза-

цияпсихиатрической 

помощивРоссийской-

Федерации 

2 9 16 9 ПК-2,ПК-4, 

ПК-10,ПК-11 

Б.1.Б.1.2 Общие вопросы пси-

хиатрии 
6 25 50 27 УК-1; УК-2; ПК-5 

Б.1.Б.1.3 Методы обследования 

пациентов с психиче-

скими расстройствами 

2 9 16 9 УК-1; ПК-5 

Б.1.Б.1.4 Шизофрения 4 25 52 27 ПК-5; ПК-6 

Б.1.Б.1.5 Аффективные заболе-

вания, психогенные и 

невротические состоя-

ния 

6 25 50 27 ПК-5; ПК-6 

Б.1.Б.1.6 Расстройства личности 4 16 34 18 ПК-5; ПК-6 

Б.1.Б.1.7 Неотложная психиат-

рия 
4 16 34 18 ПК-3, ПК-5, ПК-7, 

ПК-12 

Б.1.Б.1.8 Экспертиза в психиат-

рии 
4 7 16 9 ПК-10 

Итогозасеместр 32 132 268 144 УК-1; УК-2;ПК-2; 

ПК-3;ПК-4; ПК-

5;ПК-6;ПК-7;ПК-

10;ПК-11;ПК-12 

Третийсеместр 
Б.1.Б.1.9 Гериатрическая психи-

атрия 
6 25 50 27 ПК-5; ПК-6, ПК-8 

Б.1.Б.1.10 Медикаментозная те-

рапия психических за-

болеваний 

6 25 50 27 ПК-6 

Б.1.Б.1.11 Немедикаментозная 

терапия и реабилита-

ция психически боль-

ных 

2 9 16 9 ПК-8 

Б.1.Б.1.12 Санитарное просвеще-

ние и вопросы профи-

лактики психических 

заболеваний 

2 9 16 9 УК-3, ПК-1, 

ПК-9 

Итогозасеместр 16 68 132 72 УК-3; ПК-1;ПК-

5;ПК-6;ПК-8;ПК-

9 

Всего 48 200 400 216  

 

4.4.Лекционныезанятия 



Лекциявключаетвсебявопросыучебнойтемы,основныедефиниции, совре-

менноесостояниеипутитеоретическихисследованийипрактического применени-

яновыхзнанийвобластипредметаиобъектаучебной дисциплины. 

  

Примерная тематикалекционныхзанятий. 

Первыйсеместр(32акад.час.): 

1)Законодательство Российской Федерации в области здравоохранения и 

психиатрической помощи, а также прав граждан при ее оказании. (2акад.часа) 

2) Основные закономерности познавательной деятельности. (2акад.часа) 

3)Толерантность в восприятии социальных, этниче-

ских,конфессиональныхикультурныхразличий пациентов. (1акад.час) 

4)Общая психопатология. Синдромокомплексыпатологическихсостояний. 

(2акад.часа) 

5) Синдромы нарушения сознания (помраченного и угнетенного). 

(1акад.час) 

6) Принципы оценки психического состояния пациента, сбора анамнести-

ческих и катамнестических сведений у пациента и его ближайшего окруже-

ния.(2акад.часа) 

7). Этиология и патогенез шизофрении.(3акад.часа) 

8) Современные взгляды на проблему психогенных состояний. 

(2акад.часа) 

9)Современная классификация и клинически проявления аффективных 

заболеваний непсихотического уровня. (2акад.часа) 

10) Критерии постановки диагноза психогенного (реактивного) психоза 

соответствии с Международнойклассификациейболезней. (2акад.часа) 

11) Общие признаки психопатической личности. (2акад.часа) 

12) Типы личностных расстройств, выделяемые в отечественной психиатрии в 

сопоставлении с международной классификацией болезней. (2акад.часа) 

13)Защитанаселенияв очагахособоопасныхинфекций, при ухудшениира-

диационнойобстановки,стихийныхбедствияхииных чрезвычайных ситуаци-

ях.(2акад.часа) 

14)Основные принципы организациизащитынаселенияв очагахособоопас-

ныхинфекций, при ухудшениирадиационнойобстанов-

ки,стихийныхбедствияхииных чрезвычайных ситуациях. (2акад.часа) 

15)ОсновызаконодательстваРоссийскойФедерациипо вопросамврачебно-

трудовойэкспертизыисоциально-трудовой реабилитации. (2акад.Часа) 

16) Медицинскаяэкспертизапациента,страдающего психическимирас-

стройствамиирасстройствамиповедения. (2акад.часа) 

17) Современное состояние проблемы. Эпидемиология шизофрении. 

(1акад.час) 

Третийсеместр(16акад.час.): 

1) Функциональные психозы позднего возраста.(2акад.часа) 

2) Этиология,патогенез,клиническая картина, принципы диагностики и 

дифференциальной диагностики функциональных психозов позднего возрас-

та.(2акад.часа) 



3) Лечение и реабилитация пациентов с функциональными психозами 

позднего возраста.(2акад.часа) 
4) Клиническая фармакология, основныхгрупп лекарственных препара-

тов, применяемыхв психиатрии.(1акад.час) 

5) Нейролептики (антипсихотики). (1акад.час) 

6) Антидепрессанты.(1акад.час) 

7) Нормотимики (стабилизаторы настроения). (1акад.час) 
8) Нейрометаболические стимуляторы (ноотропы, церебропротекторы). 

(1акад.час) 

9) Транквилизаторы. (1акад.час) 

10)Применениеметодовнемедикаментознойтерапиипсихических рас-

стройстви расстройств поведенияв соответствии с действующимиклинически-

мирекомендациямиистандартами оказаниямедицинскойпомощиприпсихиче-

скихрасстройствах ирасстройствах поведения. (2акад.часа) 

11) Пропаганда знаний о развитии психических расстройств и рас-

стройств поведения среди населения, основные способы устранения нервно-

психического напряжения. (2акад.часа) 

4.5. Семинарскиезанятия 

Семинарскиезанятияиспользуютсядляреализациипоставленных це-

лейирешенияпоставленныхзадачпрограммы.Поформесеминарымогут 

быть:вводный,обзорный,поисковый;семинарсиндивидуальнойработой,с группо-

войработойиливгруппахповыбору;семинаргенерацииидей, семинар «круглый-

стол»,рефлексивныйсеминар. 

Тематикасеминарскихзанятий: 

Первыйсеместр(132акад. часов): 

1) Место психиатрической помощи в общей системе здравоохранения, 

социального обеспечения и просвещения. (4акад.часа) 

2)Документы,регламентирующиеучетиотчетность лечебно-профилактических-

организаций психиатрического профиля. (2акад.часа) 

3)Демографическая статистика в психиатрии. (1акад.час) 

4) Методы изучения распространенности психических расстройств. (2акад.часа) 

5)Методы системного анализа и системного синтеза в формировании диа-

гностического алгоритма.(1акад.час) 

6) Понятия толерантности, психологические и социологические законо-

мерности ипринципы межличностного взаимодействия. (3акад.часа) 

7) Общая психопатология. Синдромокомплексыпатологическихсостоя-

ний. (3акад.часа) 

8) Астенический синдром. (2акад.часа) 

9)Аффективные синдромы. (2акад.часа) 

10)Неврозоподобные синдромы. (2акад.часа) 

11)Бредовые синдромы. (2акад.часа) 

12).Галлюцинаторные синдромы. (2акад.часа) 

13)Кататонические синдромы. (3акад.часа) 

14)Судорожный синдром. (2акад.часа) 

15)Патогенетические механизмы формирования психических расстройств 

и расстройств поведения. (3акад.часа) 



16)Принципы оценки психического состояния пациента, сбора анам-

нестических и катамнестических сведений у пациента и его ближайшего окру-

жения. (4акад.часа) 

17)Принципы оценки инструментальных, лабораторных, генетических и 

морфологических данных. (5акад.часа) 

18)Этиология и патогенез шизофрении. (4акад.часа) 

19)Современная классификация,клиническая картина, принципы диагно-

стики и дифференциальной диагностики шизофрении.(4акад.часа) 

20)Типы течения шизофрении. (5акад.часа) 

21) Продуктивные и негативные психопатологические расстройства. 

(8акад.часа) 

22)Соматоневрологические изменения. (4акад.часа) 

23) Современная классификация и клинически проявления аффективных 

заболеваний непсихотического уровня. (6акад.часа) 

24) Принципы диагностики и лечения аффективных психозов. 

(4акад.часа) 

25)Методы диагностического тестирования с помощью психометриче-

скихклиническихшкал при аффективных заболеваниях непсихотического уров-

ня. (2акад.часа) 

26)Диагностика и лечение аффективных заболевания непсихотического 

уровня. (4акад.часа) 

27) Критерии постановки диагноза психогенного (реактивного) психоза 

соответствии с Международнойклассификациейболезней. (4акад.часа) 

28)Действующиепорядкиоказаниямедицинской помощи и клинические-

рекомендации по вопросам лечения психогенных (реактивных) психозов. 

(2акад.часа) 

29) Оценка суицидального риска у пациентов с депрессией. (3акад.часа) 

30)Типы личностных расстройств, выделяемые в отечественной психиат-

рии в сопоставлении с международной классификацией болезней. (4акад.часа) 

31)Классификация клинических типов расстройств личности, их основ-

ные признаки и клиническая характеристики. (4акад.часа) 

32) Дифференциальная диагностика личностных расстройств с эндоген-

ными психическими расстройствами и органическими заболеваниями головно-

го мозга. (4акад.часа) 

33)Тактикамедикаментозной и немедикаментозной терапиисучетом инди-

видуальных особенностей пациента и общих закономерностейрасстройствами 

личности. (3акад.часа) 

34) Защитанаселенияв очагахособоопасныхинфекций, при ухудшениира-

диационнойобстановки,стихийныхбедствияхииных чрезвычайных ситуациях. 

(1акад.час) 

35) Принципы предупреждениявозникновениязаболеванийсрединаселе-

нияпутемпроведенияпрофилактическихипротивоэпидемическихмеропри-

ятийвочагахособоопасныхинфекций,приухудшениирадиационнойобстановки, 

стихийныхбедствияхииных чрезвычайных ситуациях. (4акад.часа) 



37) Основные принципы организациизащитынаселенияв очагахособо-

опасныхинфекций, при ухудшениирадиационнойобстанов-

ки,стихийныхбедствияхииных чрезвычайных ситуациях. (4акад.часа) 

38) Организациямедицинскойпомощи причрезвычайныхситуаци-

ях,втомчислемедицинскойэвакуации. (2акад.часа) 

39) Правила и порядокмедицинскойэвакуации. (2акад.часа) 

40) Принципы сортировки пострадавших при чрезвычайныхситуациях. 

(3акад.часа) 

41) ОсновызаконодательстваРоссийскойФедерациипо вопросамврачебно-

трудовойэкспертизыисоциально-трудовой реабилитации. (1акад.час) 

42) Экспертиза временной нетрудоспособности. (3акад.часа) 

43) Экспертизапрофессиональнойпригодностииэкспертизасвязи заболева-

нияс профессией. (3акад.часа) 

44) Общие признаки психопатической личности. (1акад.час) 

Третийсеместр(68акад. часов): 

1)Психические расстройства при сосудистых заболеваниях головного 

мозга. (2акад.час) 

2) Этиология,патогенез,клиническая картина, принципы диагностики и 

дифференциальной диагностики психических расстройства при сосудистых за-

болеваниях головного мозга . (2акад.час) 

3) Лечение и реабилитация пациентов с психическими расстройствами 

при сосудистых заболеваниях головного мозга. (5акад.час) 

4) Первично-дегенеративные (атрофические процессы головного мозга). 

(2акад.час) 
5) Этиология,патогенез,клиническая картина, принципы диагностики се-

нильной деменции альцгеймеровского типа (болезнь Альцгеймера с поздним 

началом). (2акад.час) 
6) Этиология,патогенез,клиническая картина, принципы диагностики 

пресенильной деменция альцгеймеровского типа (болезнь Альцгеймера с ран-

ним началом). (2акад.час) 

7)Современные подходы к терапии деменций альцгеймеровского типа. 

(2акад.час) 
8). Болезнь Пика, клиника, диагностика и лечение. (5акад.час) 

9) Хорея Гентингтона, клиника, диагностика и лечение(3акад.час) 

10). Нейролептики (антипсихотики). (3акад.час) 

11) Антидепрессанты .(3акад.час) 

12) Нормотимики (стабилизаторы настроения).(3акад.час) 
13)Нейрометаболические стимуляторы (ноотропы, церебропротекторы). 

(3акад.час) 
14)Транквилизаторы (3акад.час) 

15)Снотворные средства.(3акад.час) 

16) Методы коррекции побочных эффектов и предупреждение развития 

осложнений нейролептической терапии. (3акад.час) 
17)Методы преодоления терапевтической резистентности у пациентов с 

психическими расстройствами(4акад.час) 



18) Концептуальныеосновы медицинской реабилитациив психиатрии. 

(2акад.час) 

19) Роль социальных служб в реабилитации пациентов с психическими 

расстройствами.(2акад.час) 

20) Принципы оценки уровня социальной реабилитации пациентов с пси-

хическими расстройствами. (2акад.час) 

21) Организационные формы реабилитации пациентов с психическими 

расстройствами.(2акад.час) 

22) Медицинские показания и противопоказания к проведению реабили-

тационных мероприятий.(1акад.час) 

23)Основные характеристики здорового образа жизни, методы его фор-

мирования.(1акад.час) 

24) Формы и задачи санитарно-гигиенического просвещения.(2акад.час) 

25) Задачи психиатра в санитарно-гигиеническом воспитании населе-

ния.(2акад.час) 

26) Проблема стигмы в психиатрии, педагогическая и просветительская 

деятельность врача.(2акад.час) 

27) Привлечение СМИ к деятельности по охране психического здоро-

вья.(2акад.час) 

4.6. Практическиезанятия 

Практическиезанятияпредназначеныдляформированияпрактических уме-

нийинавыков, заявленных в задачахрабочей программы. 

Тематикапрактическихзанятий: 

Первыйсеместр(268акад. часов): 

1)Принципы организации психиатрической помощи в РФ. (6акад.час) 
2)Анализ деятельности психиатрических стационаров. (2акад.час) 

3) Анализ деятельности психоневрологических диспансеров, отделений, 

кабинетов. (2акад.час) 

4) Психиатрический патронаж, особенности его организации в городских 

и сельских условиях. (4акад.час) 

5)Группы диспансерного наблюдения.(2акад.час) 

6) Методы системного анализа и системного синтеза в формировании 

диагностического алгоритма. (2акад.час) 

7)Патогенетические механизмы формирования психических рас-

стройств и расстройств поведения.(1акад.час) 

8)Астенический синдром. (4акад.час) 

9)Аффективные синдромы. (10акад.час) 

10)Неврозоподобные синдромы.(4акад.час) 

11)Бредовые синдромы. (4акад.час) 

12)Галлюцинаторные синдромы. (4акад.час) 

13) Кататонические синдромы.(2акад.час) 

14)Судорожный синдром. (4акад.час) 

15)Синдромы слабоумия. (6акад.час) 

16).Амнестические синдромы. (6акад.час) 
17)Патогенетические механизмы формирования психических расстройств 

и расстройств поведения.(3акад.час) 



18) Принципы оценки психического состояния пациента, сбора анам-

нестических и катамнестических сведений у пациента и его ближайшего окру-

жения. (6акад.час) 

19)Принципы оценки инструментальных, лабораторных, генетических и 

морфологических данных.(10акад.час) 

20)Этиология и патогенез шизофрении.(1акад.час) 
21)Современная классификация,клиническая картина, принципы диагно-

стики и дифференциальной диагностики шизофрении. (2акад.час) 

22) Типы течения шизофрении.(19акад.час) 

23)Продуктивные и негативные психопатологические расстройства. 

(10акад.час) 

24)Соматоневрологические изменения. (8акад.час) 

25)Обоснование и постановка диагноза шизофрении в соответствии с 

Международнойклассификациейболезней. (6акад.час) 

26) Принципы лечения острых состояний, и поддерживающая терапия 

при шизофрении с учетомклинической картинызаболева-

ния,возрастаипола,всоответствии действующимиклиническимирекомендация-

миистандартами оказаниямедицинскойпомощи. (6акад.час) 
27) Современная классификация и клинически проявления аффективных 

заболеваний непсихотического уровня. (2акад.час) 

28). Принципы диагностики и лечения аффективных психозов.(8акад.час) 

29)Методы диагностического тестирования с помощью психометриче-

скихклиническихшкал при аффективных заболеваниях непсихотического уров-

ня. (10акад.час) 

30)Диагностика и лечение аффективных заболевания непсихотического 

уровня. (2акад.час) 

31)Действующиеклиническиерекомендацииистандарты оказаниямеди-

цинскойпомощипри аффективных заболеваниях непсихотического уров-

ня.(6акад.час) 

32)Действующиепорядкиоказаниямедицинской помощи и клинические-

рекомендации по вопросам лечения психогенных (реактивных) психозов. 

(4акад.час) 

33) Критерии постановки диагноза посттравматического стрессового рас-

стройства. (6акад.час) 

34)Действующиепорядкиоказаниямедицинской помощи и клинические-

рекомендации по вопросам лечения посттравматического стрессового рас-

стройства. (6акад.час) 

35)Критерии диагностики истандарты оказаниямедицинскойпомощипри 

невротических расстройствах. (6акад.час) 

36)Классификация клинических типов расстройств личности, их основ-

ные признаки и клиническая характеристики. (2акад.час) 

37)Параноидное расстройство личности. (3акад.час) 

38)Шизоидное расстройство личности.(3акад.час) 

39)Диссоциальное расстройство личности.(3акад.час) 

40). Эмоционально неустойчивое расстройство личности.(3акад.час) 

41)Истерическое расстройство личности(3акад.час) 



42)Ананкастное расстройство личности. (3акад.час) 

43)Тревожное (уклоняющееся) расстройство личности.(3акад.час) 

44).Расстройство типа зависимой личности. (3акад.час) 

45)Другие специфические расстройства личности.(6акад.час) 

46) Динамика расстройств личности и виды ее проявления.(2акад.час) 

47) Принципы предупреждениявозникновениязаболеванийсрединаселе-

нияпутемпроведенияпрофилактическихипротивоэпидемическихмеропри-

ятийвочагахособоопасныхинфекций,приухудшениирадиационнойобстановки, 

стихийныхбедствияхииных чрезвычайных ситуациях.(2акад.час) 

48) Диагностика и лечение острых и неотложных состояний в психиат-

рии.(3акад.час) 

49) Эпилептический статус.(3акад.час) 

50) Синдромы помрачения сознания.(3акад.час) 

51) Приступ фебрильной шизофрении.(3акад.час) 

52) Кататоническое возбуждение.(2акад.час) 

53) Кататонический ступор, в том числе с отказом от еды.(2акад.час) 

54) Злокачественный нейролептический синдром.(2акад.час) 

55) Острая алкогольная энцефалопатия Гайе-Вернике.(3акад.час) 

56) Алкогольный делирий.(3акад.час) 

57) Тяжелое (глубокое) алкогольное опьянение.(3акад.час) 

58) Передозировка опиатов или опиоидов.(3акад.час) 

59) Психические расстройства и расстройства поведения с выраженными 

суицидальными и (или) гомицидальными тенденциями.(2акад.час) 

60) Медицинскаяэкспертизапациента,страдающего психическимирас-

стройствамиирасстройствамиповедения.(4акад.час) 

61) Экспертиза временной нетрудоспособности.(3акад.час) 

62) Медико-социальнаяэкспертиза.(6акад.час) 

63) Военно-врачебная экспертиза.(3акад.час) 

Третийсеместр(132акад. часов): 

1) Психические расстройства при сосудистых заболеваниях головного 

мозга.(10акад.час) 

2) Этиология,патогенез,клиническая картина, принципы диагностики и 

дифференциальной диагностики психических расстройства при сосудистых за-

болеваниях головного мозга.(4акад.час) 

3) Лечение и реабилитация пациентов с психическими расстройствами 

при сосудистых заболеваниях головного мозга.(7акад.час) 

4) Первично-дегенеративные (атрофические процессы головного мозга) 

.(10акад.час) 

5) Этиология,патогенез,клиническая картина, принципы диагностики се-

нильной деменции альцгеймеровского типа (болезнь Альцгеймера с поздним 

началом) .(4акад.час) 

6) Этиология,патогенез,клиническая картина, принципы диагностики 

пресенильной деменция альцгеймеровского типа (болезнь Альцгеймера с ран-

ним началом).(4акад.час) 



7) Современные подходы к терапии деменций альцгеймеровского ти-

па.(4акад.час) 

8) Болезнь Пика, клиника, диагностика и лечение.(7акад.час) 

9) Нейролептики (антипсихотики) .(6акад.час) 

10)Антидепрессанты.(3акад.час) 

11)Нормотимики (стабилизаторы настроения).(3акад.час) 

12)Нейрометаболические стимуляторы (ноотропы, церебропротекторы). 

(3акад.час) 

13)Транквилизаторы. (9акад.час) 

14) Снотворные средства. (9акад.час) 
15)Методы коррекции побочных эффектов и предупреждение развития 

осложнений нейролептической терапии. (3акад.час) 

16)Методы преодоления терапевтической резистентности у пациентов с 

психическими расстройствами.(2акад.час) 
17) Показания к назначению и методика проведения электросудорожной 

терапии.(6акад.час) 

18) Редко применяемые методы биологической терапии психических за-

болеваний.(6акад.час) 

19)Концептуальныеосновы медицинской реабилитациив психиат-

рии.(2акад.час) 
20) Внутрибольничная трудовая терапия.(2акад.час) 
21) Трудотерапия.(2акад.час) 
22)Арттерапия.(2акад.час) 
23)Фототерапия.(2акад.час) 
24) Методы депривации сна.(2акад.час) 
25) Медикаментозный сон, электросон.(2акад.час) 
26) Ароматерапия.(1акад.час) 
27) Система поэтапной реабилитации.(1акад.час) 

28) Санитарно-гигиеническое просвещение в амбулаторно-

поликлинических учреждениях.(4акад.час) 

29) Санитарно-гигиеническое просвещение в стационаре.(4акад.час) 

30)Санитарное просвещение и педагогическая деятельность в организо-

ванных коллективах.(4акад.час) 

31) Санитарное просвещение и педагогическая деятельность среди род-

ственников больного(2акад.час) 

32) Просвещение населения в области профилактики психических рас-

стройств и охраны психического здоровья(2акад.час) 

 

4.7. Самостоятельная(внеаудиторная)работа 

Самостоятельная(внеаудиторная)работаобучающихсянаправленана со-

вершенствованиезнанийиумений,сформированныхвовремяаудиторных занятий, 

а также на развитие навыков самоорганизациии самодисциплины. 

Опережающаясамостоятельнаяработа(далее–ОСР)предполагает такоепо-

строениеучебногопроцесса,прикоторомопределеннаячасть работыпоте-



ме,выполняемаяобучающимсясамостоятельно,предшествует совместномуизу-

чениюучебногоматериалавгруппеспреподавателем.Цель ОСР–

мотивироватьобучающихсякрешениюпроблемы,которуюпредстоит изу-

чить;овладетьнеобходимойинформацией,котораяпозволитосознанно отнестись-

кизучаемомуматериалу;включитьсявегообсуждениес конкретнымидополнения-

мииливопросами;критическиподойтикновому учебномуматериалу,оценивая его 

спозициисвоегоопыта. 

Поддержкасамостоятельнойработызаключаетсявнепрерывном развитииу-

обучающихсярациональныхприемовпознавательной деятельно-

сти,переходуотдеятельности,выполняемойподруководством преподавате-

ля,кдеятельности,организуемойсамостоятельно,кполной замене контроля состо-

роныпреподавателясамоконтролем. 

Контрольсамостоятельнойработыорганизуетсякакединство нескольких-

форм:самоконтроль,взаимоконтроль,контрольсостороны преподавателя. 
 

Тематикасамостоятельнойработыординаторов: 

Первыйсеместр(144акад. часов): 

1)Основные тенденции динамики распространенности психических рас-

стройств и факторы, влияющие на них. (2акад.час) 

 

2) Теоретические и методологические основы статистических исследова-

ний в медицине(2акад.час) 

3)Основныемедико-статистическиепоказатели, используемые в оценкака-

честваоказаниямедицинскойпомощи.(1акад.час) 

4) Современная система стационарной психиатрической помо-

щи(1акад.час) 

5) Современная система диспансерного и консультативного наблюдения 

за пациентами с психическими расстройствами(1акад.час) 

6) Показатели эффективности работы учреждений, оказывающих психи-

атрическую помощь(2акад.час) 

7)Астенический синдром(3акад.час) 

8) Аффективные синдромы(3акад.час) 

9)Неврозоподобные синдромы(3акад.час) 

10)Бредовые синдромы(3акад.час) 

11)Галлюцинаторные синдромы(3акад.час) 

12) Кататонические синдромы(3акад.час) 

13) Синдромы нарушения сознания (помраченного и угнетенного) 

(3акад.час) 

14) Судорожный синдром(3акад.час) 

15) Амнестические синдромы(3акад.час) 

16)Принципы оценки психического состояния пациента, сбора анам-

нестических и катамнестических сведений у пациента и его ближайшего окру-

жения(5акад.час) 

17) Принципы оценки инструментальных, лабораторных, генетических и 

морфологических данных. (4акад.час) 



18) Современное состояние проблемы. Эпидемиология шизофре-

нии(3акад.час) 

19) Этиология и патогенез шизофрении(4акад.час) 

20)Современная классификация,клиническая картина, принципы диагно-

стики и дифференциальной диагностики шизофрении(3акад.час) 

21)Типы течения шизофрении(5акад.час) 

22)Продуктивные и негативные психопатологические расстрой-

ства(3акад.час) 

23) Соматоневрологические изменения(3акад.час) 

24)Обоснование и постановка диагноза шизофрении в соответствии с 

Международнойклассификациейболезней(3акад.час) 

25) Принципы лечения острых состояний, и поддерживающая терапия 

при шизофрении с учетомклинической картинызаболева-

ния,возрастаипола,всоответствии действующимиклиническимирекомендация-

миистандартами оказаниямедицинскойпомощи. (3акад.час) 

26) Диагностика и лечение аффективных заболевания непсихотического 

уровня(3акад.час) 

27) Современная классификация и клинически проявления аффективных 

заболеваний непсихотического уровня(3акад.час) 

28) Методы диагностического тестирования с помощью психометриче-

скихклиническихшкал при аффективных заболеваниях непсихотического уров-

ня(3акад.час) 

29) Действующиеклиническиерекомендацииистандарты оказаниямеди-

цинскойпомощипри аффективных заболеваниях непсихотического уров-

ня(3акад.час) 

30) Критерии постановки диагноза психогенного (реактивного) психоза 

соответствии с Международнойклассификациейболезней(3акад.час) 

31) Действующиепорядкиоказаниямедицинской помощи и клинические-

рекомендации по вопросам лечения психогенных (реактивных) психо-

зов(3акад.час) 

32) Критерии постановки диагноза посттравматического стрессового рас-

стройства(3акад.час) 

33) Действующиепорядкиоказаниямедицинской помощи и клинические-

рекомендации по вопросам лечения посттравматического стрессового рас-

стройства(3акад.час) 

34) Критерии диагностики истандарты оказаниямедицинскойпомощипри 

невротических расстройствах(3акад.час) 

35) Параноидное расстройство личности(3акад.час) 

36) Шизоидное расстройство личности(3акад.час) 

37) Диссоциальное расстройство личности(3акад.час) 

38) Эмоционально неустойчивое расстройство личности(3акад.час) 

39) Тревожное (уклоняющееся) расстройство личности(3акад.час) 

40)Истерическое расстройство личности(3акад.час) 

41) Эпилептический статус(2акад.час) 

42) Кататоническое возбуждение(2акад.час) 

43) Кататонический ступор, в том числе с отказом от еды(2акад.час) 



44) Злокачественный нейролептический синдром(2акад.час) 

45) Острая алкогольная энцефалопатия Гайе-Вернике(2акад.час) 

46) Алкогольный делирий(2акад.час) 

47) Тяжелое (глубокое) алкогольное опьянение(2акад.час) 

49) Передозировка опиатов или опиоидов(2акад.час) 

50) Психические расстройства и расстройства поведения с выраженными 

суицидальными и (или) гомицидальными тенденциями(2акад.час) 

51) Экспертиза временной нетрудоспособности(3акад.час) 

52) Медико-социальнаяэкспертиза(3акад.час) 

53) Военно-врачебная экспертиза(3акад.час) 

Третийсеместр(72акад. часов): 

1)Функциональные психозы позднего возраста(3акад.час) 

2)Психические расстройства при сосудистых заболеваниях головного 

мозга(3акад.час) 

3) Первично-дегенеративные (атрофические процессы головного мозга) 

(3акад.час) 

4)Этиология,патогенез,клиническая картина, принципы диагностики се-

нильной деменции альцгеймеровского типа (болезнь Альцгеймера с поздним 

началом) (3акад.час) 

5)Этиология,патогенез,клиническая картина, принципы диагностики пре-

сенильной деменция альцгеймеровского типа (болезнь Альцгеймера с ранним 

началом) (3акад.час) 

6)Современные подходы к терапии деменций альцгеймеровского ти-

па(3акад.час) 
7)Болезнь Пика, клиника, диагностика и лечение(3акад.час) 

8) Хорея Гентингтона, клиника, диагностика и лечение(3акад.час) 

9) Лечение и реабилитация пациентов с функциональными психозами 

позднего возраста(3акад.час) 

10) Клиническая фармакология, основныхгрупп лекарственных препа-

ратов, применяемыхв психиатрии; (3акад.час) 

11) Нейролептики (антипсихотики) (3акад.час) 

12) Антидепрессанты(3акад.час) 

13) Нормотимики (стабилизаторы настроения) (3акад.час) 

14) Нейрометаболические стимуляторы (ноотропы, церебропротекторы) 

(3акад.час) 

15) Транквилизаторы(3акад.час) 

16) Снотворные средства(3акад.час) 

17) Методы коррекции побочных эффектов и предупреждение развития 

осложнений нейролептической терапии(3акад.час) 

18) Показания к назначению и методика проведения электросудорожной 

терапии(3акад.час) 

19) Применениеметодовнемедикаментознойтерапиипсихических рас-

стройстви расстройств поведенияв соответствии с действующимиклиниче-

скимирекомендациямиистандартами оказаниямедицинскойпомощиприпсихи-

ческихрасстройствах ирасстройствах поведения(3акад.час) 



20) Концептуальныеосновы медицинской реабилитациив психиатрии. 

(3акад.час) 

21) Медицинские показания и противопоказания к проведению реаби-

литационных мероприятий(3акад.час) 

22) Санитарно-гигиеническое просвещение в амбулаторно-

поликлинических учреждениях(3акад.час) 

23) Санитарно-гигиеническое просвещение в стационаре(3акад.час) 

24) Санитарное просвещение и педагогическая деятельность в организо-

ванных коллективах(3акад.час) 

 

 

4.8.Организациясамостоятельной(внеаудиторнойработы)ординатора: 
 

Код Названиераздела-

дисциплины,темы 

Видысамостоятель-

нойработы 

Кол-

воча-

сов/зачет-

ныхединиц 

Индексыфор-

мируемых-

компетенций 

Первыйсеместр(144акад.час.) 

Б.1.Б.1.1 Основы социаль-

ной гигиены и ор-

ганизация психи-

атрической помо-

щив Российской 

Федерации 

Изучение литературы, кли-

нических рекомендаций, 

нормативно-правовых доку-

ментов по модулю. 

9 ПК-2, ПК-4, ПК-

10, ПК-11 

Б.1.Б.1.2 Общие вопросы 

психиатрии 

Изучение литературы, кли-

нических рекомендаций, 

нормативно-правовых доку-

ментов по модулю. 

27 УК-1 УК-2 

ПК-5 

Б.1.Б.1.3 Методы обследова-

ния пациентов с 

психическими рас-

стройствами 

Изучение литературы, кли-

нических рекомендаций, 

нормативно-правовых доку-

ментов по модулю. 

9 УК-1; ПК-5 

Б.1.Б.1.4 Шизофрения Изучение литературы, кли-

нических рекомендаций, 

нормативно-правовых доку-

ментов по модулю. 

27 ПК-5; ПК-6 

Б.1.Б.1.5 Аффективные забо-

левания, психоген-

ные т невротические 

состояния 

Изучение литературы, кли-

нических рекомендаций, 

нормативно-правовых доку-

ментов по модулю. 

27 ПК-5; ПК-6 

Б.1.Б.1.6 Расстройства лич-

ности 

Изучение литературы, кли-

нических рекомендаций, 

нормативно-правовых доку-

ментов по модулю. 

18 ПК-5; ПК-6 

Б.1.Б.1.7 Неотложная психи-

атрия 

Изучение литературы, кли-

нических рекомендаций, 

нормативно-правовых доку-

ментов по модулю. 

18 ПК-3; ПК-2; 

ПК-7; ПК-12 

Б.1.Б.1.8 Экспертиза в психи-

атрии 

Изучение литературы, кли-

нических рекомендаций, 

нормативно-правовых доку-

9 ПК-10 



Код Названиераздела-

дисциплины,темы 

Видысамостоятель-

нойработы 

Кол-

воча-

сов/зачет-

ныхединиц 

Индексыфор-

мируемых-

компетенций 

ментов по модулю. 

Третийсеместр(72акад.час.) 

Б.1.Б.1.9 Гериатрическая 

психиатрия 

Изучение литературы, кли-

нических рекомендаций, 

нормативно-правовых доку-

ментов по модулю. 

27 ПК-5; ПК-6, 

ПК-8 

Б.1.Б.1.10 Медикаментозная 

терапия психиче-

ских заболеваний 

Изучение литературы, кли-

нических рекомендаций, 

нормативно-правовых доку-

ментов по модулю. 

27 ПК-6 

Б.1.Б.1.11 Немедикаментозная 

терапия и реабили-

тация психически 

больных 

Изучение литературы, кли-

нических рекомендаций, 

нормативно-правовых доку-

ментов по модулю. 

9 ПК-8 

Б.1.Б.1.12 Санитарное про-

свещение и вопросы 

профилактики пси-

хических заболева-

ний 

Изучение литературы, кли-

нических рекомендаций, 

нормативно-правовых доку-

ментов по модулю. 

9 УК-3; ПК-1; 

ПК-9 

 

5.ОРГАНИЗАЦИЯТЕКУЩЕГОКОНТРОЛЯ,ПРОМЕЖУТОЧНОЙАТТ

ЕСТАЦИИ 
 

5.1.Текущийконтрольнаправленнасистематическуюпроверку каче-

стваусвоенияучебногоматериалаординаторами.Текущийконтроль осуществля-

етсянепрерывновпроцессеучебныхзанятий.Задачатекущего контроля–

предварительнаяоценкасформированностизнаний,умений. Проверяются эле-

менты теми темы содержания рабочей программы. 

5.2.Освоениерабочейпрограммысопровождаетсяпромежуточной аттеста-

циейобучающихся,проводимойвформе,определеннойучебным планом (экза-

мен). 

5.3.Промежуточнаяаттестациязаключаетсявоценке сформированности-

умений,практическихнавыков,предварительнаяоценка сформированностисоот-

ветствующихкомпетенций. Периоды промежуточногоконтроляустанавливают-

ся учебным планом. 
 

6.ОЦЕНОЧНЫЕСРЕДСТВА 
 

6.1.Текущийконтроль 

6.1.1.Примерыконтрольныхвопросов(заданий),выявляющихтеоретич

ескуюподготовкуординатора: 
 

№ Содержаниевопроса(задания) Индексыпро-

веряемых-

компетенций 

Темаучебнойдисциплины -Основы социальнойгигиеныиорганизацияпсихиатрической по-

мощивРоссийскойФедерации 



1 Какой основной документ регулирует правоотношения в сфере здраво-

охранения? 

ПК-10 

 Ответ: 

Правоотношения в сфере здравоохранения регулирует Федеральный за-

кон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» от 

21.11.2011 г., № 323-ФЗ. 

 

2 Дайте определение понятию «Здоровье»: ПК-10 

 Ответ: 

Здоровье – это состояние физического, психического и социального 

благополучия человека, при котором отсутствуют заболевания и рас-

стройства функций органов и систем организма. 

 

3 Каковы основные группы факторов, влияющих на развития психиче-

ских заболеваний? 

ПК-4 

 Ответ: 

1 Биологические факторы (наследственность, пол, возраст, пере-

несенные болезни, особенности обмена веществ) 

2. Социальные факторы (социальные и семейные отношения, пси-

хические травмы, наличие социально поддержки, особенности 

воспитания, политическая и экономическая ситуация в стране) 

3. Психологические факторы (особенности струкруры личности 

человека) 

 

Темаучебнойдисциплины – Общие вопросы психиатрии.  

1. Что представляет собой Международная классификация болезней 

(МКБ)? 

ПК-5 

Ответ: 

МКБ – это система рубрик, в которые отдельные патологические состо-

яния включены в соответствии с определенными установленными кри-

териями. 

 

2 Что такое синдром? УК-1 

Ответ: 

Синдро́м — совокупность симптомов с общим патогенезом. 

 

3 Чем характеризуется маниакальный синдром? ПК-5 

 Ответ:  

Повышенным настроением, ускорением ассоциативных процессов, 

чрезмерной двигательной активностью 

 

 
 

6.1.2.Примерытестовыхзаданий: 
№ Содержаниетестовогозадания Индексыпро-

веряемых-

компетенций 

Темаучебнойдисциплины- Шизофрения. Аффективные заболевания, психогенные и невро-

тические состояния. Методы обследования пациентов с психическими расстройствами 

1. Инструкция.Выберите один правильный ответ. ПК-5 
Нейровизуализация (компьютерная томография и магнитно-резонансная 

томография) вносит наибольший вклад в диагностику: 

А.  Аффективных расстройств 

Б. Шизофрении 

В. Деменций позднего возраста 

Г. Неврозов 

Д. Психосоматических заболеваний 



Эталонный ответ: В 

2 Для циклотимии характерно: 

А. тяжесть аффективных расстройств 

Б. выраженная социальная и рабочая дезадаптация 

В. малая интенсивность аффективной симптоматики 

Г. наличие психотических симптомов 

Д. формирование хронической депрессии 

ПК-5 

Эталонный ответ:В 

3 Клиники ларвированных депрессий отличается : 

А. витальной тоской 

Б. наличием идей самообвинения 

В. проявлениями разнообразных «масок» 

Г. наличием выраженных признаков идеомоторного торможения 

Д. наличием бредовых расстройств 

ПК-5 

Эталонный ответ: В 

4 Инструкция:Выберите все правильные ответы ПК-6 

Показания к применению электросудорожной терапии  при аффективных 

состояниях: 

А. тяжёлые затяжные/хронические депрессии, резистентные к психо-

фармакотерапии 

Б. депрессии с контрастными навязчивостями 

В. депрессия с проявлениями депрессивного ступора 

Г. терапевтически - резистентные аффективно-смешанные состояния 

Д. постинсультная депрессия 

Эталонный ответ: А, Б, В, Г 

5 Стертые фазы при расстройствах личности: 

А. могут повторяться неоднократно в течение жизни 

Б. сопровождаются маловыраженными аффективными расстройствами  

В. имеют  большую зависимость от внешних обстоятельств 

Г. могут протекать без декомпенсации расстройства личности 

Д. наблюдаются у большинства больных расстройствами личности 

ПК-5 

Эталонный ответ: А, Б, В, Г, Д 

6. Реабилитационные и лечебные принципы при обострении шизотипиче-

ского расстройства (малопрогредиентной шизофрении): 

А. госпитализация больных в санаторное отделение 

Б. активация трудовых личностных установок 

В. адекватное трудоустройство с учетом клинических проявлений заболе-

вания  

Г. госпитализация больных в дневной стационар 

Д. учет личностных особенностей больных при трудоустройстве 

ПК-6 

Эталонный ответ: А, Б, В, Г, Д 

 

6.1.3.Примерыконтрольныхзаданий,выявляющихпрактическуюподго

товкуординатора: 

 
№ Содержаниезадания Индексыпроверя-

емыхкомпетенций 

Темаучебнойдисциплины – Медикаментозная терапия психических заболеваний 

1 Показания и методика применения солей лития в терапии психиче-

ских заболеваний 

ПК-6 

Ответ:  
1. Оценка соматического состояния больных (общий анализ крови, 

мочи и анализ крови на остаточный азот) 



№ Содержаниезадания Индексыпроверя-

емыхкомпетенций 
2. Начальная суточная доза- 600-900 мг в три приема. 

3. Доза титруется постепенно под контролем концентрации лития в 

крови 

4. Терапевтическая концентрация сывороточного лития 0,8-1,2 

ммоль/л, профилактическая - 0.4-0.8 ммоль/л 

5. Концентрация лития в крови определяется раз в неделю в течении 

первого месяца лечения, далее— 1 или 2 раза в месяц. 6. Спустя 6 мес, 

при установлении стабильной концентрации лития,-1 раз в  3—4 мес. 

2 Определите преимущества и недостатки атипичных антипсихотиков ПК-6 

Ответ:  
1. Преимущества: лучшая неврологическая переносимостью и мень-

шие побочными эффектами в виде коморбидной негативной симпто-

матики и когнитивных нарушений, что по сути обеспечиваетв целом 

более высокий уровень социальной адаптации 

2. Недостатки: высокая стоимость, эндокринологические эффекты- 

прибавка веса, гиперпролактинемия, метаболические нарушения, 

диабет 

3 Опишите особенности терапии психических заболеваний у беремен-

ных 

ПК-6 

Ответ:  
1. В первом триместре желательно избегать психотропных препара-

тов. 

2. Терапия назначается с осторожностью, сопоставляя предполагае-

мую пользу для матери и потенциальный риск для плода. 

3. Запрещён курсовой прием бензодиазепинов 

4. Предпочтительно использование одного препарата в более высокой 

дозе нежели комбинация нескольких психотропных средств 

5. Индивидуальный подбор минимальной достаточной дозы. 

4 Опишите методы преодоления терапевтической резистентности 

при лечении депрессий 
ПК-6 

Ответ:  
1. Сочетанная терапия 

2. Одномоментная отмена 

3. Специальные противорезистентные мероприятия (трийодтиронин, 

L-триптофан, метилфенидат, L-дофа, резерпин, бета-блокаторы, аль-

фа-адреноблокаторы, иммуномодуляторы, витамин Е) 

4. Немедикаментозные методы (депривация сна, фототерапия, плаз-

маферез, лазеротерапия, рефлексотерапия, транскраниальная магнит-

ная стимуляция) 

 

6.2.Промежуточнаяаттестация 

6.2.1.Примерытестовыхзаданий(этапмеждисциплинарноготести

рования): 
 

№ Содержаниетестовогозадания Индексыпро-

веряемых-

компетенций 

Темаучебнойдисциплины: Методы обследования пациентов с психическими рас-

стройствами.Основы социальнойгигиеныиорганизацияпсихиатрической помо-
щивРоссийскойФедерации 

1. Инструкция.Выберите один правильный ответ. ПК-10 



Санитарно-просветительная работа является направлением: 

А.Педагогического воспитания. 

Б.Социального воспитания. 

В.Правового воспитания. 

Г.Патриотического воспитания. 

Д.Гигиенического воспитания. 

2 К генетическим методам исследования психических больных относится: 

А. Полисомнографический 

Б. Генеалогический  

В. Фармакологический 

Г. Иммунологический 

Д. Нейровизуализация 

ПК-5 

Эталонный ответ: Б 

3 Инструкция:Выберите все правильные ответы ПК-10 
Жалоба об отмене психиатрического диагноза, ровно как и на действия 

медицинских работников, с которыми гражданин не согласен, считая, 

что они ущемляют его права и законные интересы может быть подана: 

А. в суд 

Б. вышестоящему медицинскому должностному лицу 

В. в вышестоящий орган здравоохранения 

Г. в прокуратуру  

Д. в Министерство юстиции. 

Эталонный ответ: А, Б, В, Г 

4 Для выявления бредовых идей у малодоступного больного можно ис-

пользовать следующие приемы:  

А. Сообщение больному объективных сведений о нем, не называя даю-

щего сведения  

Б. Неоднократное возвращение в процессе беседы к интересующему 

врача вопросу  

В. Разговор с больным на посторонние темы   

Г. Обещание наказания в случае отказа больного сообщить интересую-

щие врача сведения  

Д. Применение амитал-кофеинового растормаживания   

УК-1;  ПК-5 

 

Эталонный ответ: А, В, Г 

 

6.2.2.Примерыконтрольныхвопросов,выявляющихтеоретическаяпо

дготовкуординатора(этапсобеседования): 
 

№ Содержаниевопроса Индексы 

проверяемых 

компетенций 

Темаучебнойдисциплины- Экспертиза в психиатрии 

1 Как должен поступить врач-психиатр при отказе освидетельствуемого 

от выполнения тех или иных инструкций или лабораторных исследо-

ваний? 

ПК-10 

Ответ: 

При отказе освидетельствуемого от выполнения тех или иных ин-

струкций или лабораторных исследований следует отказать в прове-

дении экспертизы. 

2 В каком объеме осуществляется повторное освидетельствование, про-

водимое по письменному заявлению граждан? 

ПК-10 

Ответ: 

Повторное освидетельствование по письменному заявлению граждан 



№ Содержаниевопроса Индексы 

проверяемых 

компетенций 
следует проводить  в полном объеме. 

 

3 

Каково должно быть заключение военно-врачебной экспертизы при-

зывника с эндогенными психозами в анамнезе? 

ПК-10 

Ответ: 

Больные эндогенными психозами признаются негодными к воинской 

службе (категория Д) и снимаются с воинского учета 

4 При какой концентрации алкоголя в крови начинают отчетливо про-

являться признаки опьянения? 
ПК-10 

Ответ: 

Признаки опьянения начинают отчетливо проявляться при концен-

трации алкоголя в крови 1,0 промилле. 

 

6.2.3.Примерыконтрольныхзаданий,выявляющихпрактическуюподг

отовкуординатора(этапсобеседования): 
№ Содержаниезадания Индексыпро-

веряемых-

компетенций 

Темаучебнойдисциплины: Медикаментозная терапия психических заболеваний 

1. Показания и методика применения солей лития в терапии психиче-

ских заболеваний 

ПК-6 

Ответ:  
1. Оценка соматического состояния больных (общий анализ крови, 

мочи и анализ крови на остаточный азот) 

2. Начальная суточная доза- 600-900 мг в три приема. 

3. Доза титруется постепенно под контролем концентрации лития в 

крови 

4. Терапевтическая концентрация сывороточного лития 0,8-1,2 

ммоль/л, профилактическая - 0.4-0.8 ммоль/л 

5. Концентрация лития в крови определяется раз в неделю в течении 

первого месяца лечения, далее— 1 или 2 раза в месяц. 6. Спустя 6 мес, 

при установлении стабильной концентрации лития,-1 раз в  3—4 мес. 

2 Определите преимущества и недостатки атипичных антипсихотиков ПК-6 

Ответ:  
1. Преимущества: лучшая неврологическая переносимостью и мень-

шие побочными эффектами в виде коморбидной негативной симпто-

матики и когнитивных нарушений, что по сути обеспечиваетв целом 

более высокий уровень социальной адаптации 

2. Недостатки: высокая стоимость, эндокринологические эффекты- 

прибавка веса, гиперпролактинемия, метаболические нарушения, 

диабет 

3 Опишите меры, необходимые для преодоления метаболического син-

дрома при лечении психически больных 

 

Ответ:  
1. Замена антипсихотика, вызвавшего метаболические нарушения, на 

другой нейролептик 

2. Диета и режим питания, дозированные физические нагрузки 

3. Курсовой прием метформина 

4. При гиперпролактинемии назначение агонистов дофамина- 

бромкриптина или каберголина 

4 Опишите основные акценты в неотложной медицинской помо- ПК-6 



№ Содержаниезадания Индексыпро-

веряемых-

компетенций 

щи на догоспитальном этапе при психомоторном возбуждении у 

психически больных 

Ответ: 

Организация обеспечения безопасности больного и окружаю-

щих 

-Фармакотерапия (антипсихотики-седатики, транквилизаторы) 

-При необходимости- физическое удержание (фиксация пациен-

та)  

-Доставка на прием к психиатру, а при необходимости — в ста-

ционар 
 

6.2.4.Примерыситуационныхзадач(этапсобеседования): 
№ Содержаниезадачи Индексыпро-

веряемых-

компетенций 

Темаучебнойдисциплины-Общие вопросы психиатрии 

1. Больной предъявляет жалобы на повышенную утомляемость, усили-

вающуюся к вечеру, раздражительность при ожидании чего-либо, не-

переносимость громких звуков, духоты, головные боли, трудности 

при засыпании. Состояние ухудшается при изменении погоды. К кон-

цу длительной беседы все хуже отвечает на вопросы, появляется ги-

пергидроз, красные пятна на лице, слезы на глазах. 

УК-1 УК-2 ПК-5;  

Инструкция.Выберите один правильный ответ. 
01.Данный синдром квалифицируется как: 

А. депрессивный 

Б. обсессивный 

В. астенический 

Г. фобический 

Д. синдром вегето-сосудистой дистонии 

02. Данный синдром следует отнести к следующей симптоматике: 

А. неврозоподобной  

Б. психопатоподобной  

В. истерической  

Г. аффективной  

Д. соматоформной  
03 Для данного синдрома характерно: 

А. усиление  симптоматики в утренние часы, 

Б. зависимость от метеофакторов, 

В. приступообразный характер развития, 

Г. нозологическая специфичность 

Д. интеллектуальная заторможенность. 

Ответы: 

1. Эталонный ответ: В 
2 Эталонный ответ: А 

3. Эталонный ответ: Б 

2 На приеме больной заторможен, сидит в однообразной позе, подав-

лен, выражение лица грустное, голова опущена, на вопросы отвечает 

тихим голосом после длительной паузы. Предъявляет жалобы на бес-

причинное чувство душевной боли, тяжесть в груди, плохой сон и ап-

петит. Высказывает мысли о бессмысленности жизни, идеи виновно-

сти. 

УК-1УК-2 ПК-5 



№ Содержаниезадачи Индексыпро-

веряемых-

компетенций 
 Инструкция.Выберите один правильный ответ.  

 01 Данный синдром следует квалифицировать как депрессию: 

А. анестетическую  

Б. тревожную 

В. апатическую 

Г. меланхолическую 

Д. астеническую 

 

 02. Данное состояние следует отнести к депрессиям: 

А. сложным  

Б. простым  

В. психотическим 

Г. ступорозным 

Д. психогенным 

 

 03. Соматическим признаком данной депрессии является также: 

А. тахикардия  

Б. ощущение кома в горле  

В. потливость. 

Г. диарея 

Д. запоры 

 

 04. Данные расстройства относятся к следующему регистру психиче-

ских нарушений: 

А. неврозоподобному, 

Б. психопатоподобному 

В. аффективному 

Г. галлюцинаторно-параноидному 

Д. кататоническому. 

 

 Ответы: 

1. Эталонный ответ: Г 
2 Эталонный ответ: Б 

3. Эталонный ответ: Д 

4. Эталонный ответ: В 

 

 
7. УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

7.1.Литература 

В качестве учебной литературы используется оригинальная монографическая и периодиче-

ская литература по тематике специальности. К основным средствам обучения также относят-

ся учебно-методические комплексы, аудио- и видеокурсы, справочная литература, словари 

(толковые, общие и отраслевые). 

 

Основная литература 

 

1. Психиатрия. [Электронный ресурс] / Национальное руководство/ под ред. Ю. А. 

Александровского, Н. Г. Незнанова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2018. 

― 976 с. http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444627.html 

2. Психиатрия. [Электронный ресурс] / Национальное руководство. Краткое издание / 

под ред. Т. Б. Дмитриевой, В. Н. Краснова, Н. Г. Незнанова, В. Я. Семке, А. С. Тиганова; отв. 

ред. Ю. А. Александровский. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 624 с. 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440179.html 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444627.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440179.html


3. Психиатрия. [Электронный ресурс] / Клинические рекомендации. Вид В.Д., Еры-

шев О.Ф., Залуцкая Н..М. и др. / Под ред. Н.Г. Незнанова и др. ; - М.: Геотар-Медиа, 2009. - 

512 с. http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970412978.html 

4. Психиатрия Дмитриева Т.Б., Психиатрия [Электронный ресурс] / под ред. 

Дмитриевой Т.Б., Краснова В.Н., Незнанова Н.Г., Семке В.Я., Тиганова А.С. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-5118-2 - Режим доступа: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451182.html  Год издания 2019 

5. Психопатологическая пропедевтика : методика диагностики психических расстройств 

Психопатологическая пропедевтика : методика диагностики психических расстройств [Элек-

тронный ресурс] / Букановская Т.И. - 2-е изд., доп. и перераб. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 

Режим доступа: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451045.html Год издания 2019 

6. Петрова, Н. Н. Нейропсихиатрия : когнитивные нарушения : руководство для врачей / 

Н. Н. Петрова, М. В. Дорофейкова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 192 с. - ISBN 978-5-

9704-7297-2. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970472972.html  

Дополнительная литература 

 

1. Александровский, Ю. А. Непсихотическая психиатрия / Ю. А. Александровский. - 

М осква : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. - ISBN 978-5-9704-6867-8. - Текст : электронный // 

URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970468678.html 

 

2. Белялов, Ф. И. Психосоматика / Белялов Ф. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 

360 с. - ISBN 978-5-9704-5074-1. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450741.html 

 

3. Основы диагностики психических расстройств [Электронный ресурс] /   руковод-

ство.Антропов Ю.А., Антропов А.Ю., Незнанов Н.Г. / Под ред. Ю.А. Антропова. 2010. - 384 

с. http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970412923.html 

 

4. Психиатрическая пропедевтика [Электронный ресурс] / руководство / В. Д. Менде-

леевич. - 5-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 576 с. 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970428634.html 

 

5. Кризис и кризисные расстройства : руководство для врачей / Н. Н. Петрова, В. Э. 

Пашковский. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 336 с. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970472194.html 

 

6. Шизофрения Шмуклер А. Б., Шизофрения [Электронный ресурс] / А. Б. Шмуклер. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 176 с. : ил. - (Серия "Библиотека врача-специалиста"). - 176 с. 

(Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-4785-7 - Режим доступа: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970447857.html Год издания 2017 
 

 

Учебно-методическое обеспечение: 

1. Антропов А.Ю., Антропов Ю.А. Алкогольная дизонтогенетическая энцефало-

патия, психовегетативная форма – LAP LAMBERT ACADEMIC PUBLISHING, 2013 – 116 с. 

– 1 экз. Иванец Н.Н.  

2. Психиатрия и медицинская психология /Иванец Н.Н. и др. – М.: Гэотар-медиа, 

2016 – 896 с.: ил. – 2 экз. 

3. Психопатология познавательной деятельности (нарушения ощущений, воспри-

ятия, памяти, мышления, внимания) /Барденштейн Л.М., Молодецких В.А., Курашов А.С. и 

др. – М.: Гэотар-медиа, 2009 – 64 с. – 10 экз. 

4. Джонс П.Б., Бакли П.Ф. Шизофрения: Клин. рук-во: Пер. с англ. /Под ред. Мо-

солова С.Н. – М.: Медпресс-информ, 2009 – 192 с.: ил. – 5 экз. 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970412978.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451182.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451045.html%20Год%20издания%202019
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970472972.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970468678.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450741.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970412923.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970428634.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970472194.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970447857.html%20Год%20издания%202017


5. Смулевич А.Б. Малопрогредиентная шизофрения и пограничные состояния – 

2-е изд. – М.: Медпресс-информ, 2009 – 256 с. – 5 экз. 

6. Психиатрия: Учебник /Коркина М.В., Лакосина Н.Д., Личко А.Е. и др. – 4-е 

изд. – М.: Медпресс-информ, 2008 – 576 с. 

7. Жмуров В.А. Психические нарушения – М.: Медпресс-информ, 2008 – 1016 с. 

– 5 экз. 

8. Руководство по социальной психиатрии /Под ред. Дмитриевой Т.Б., Положего 

Б.С. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МИА, 2009 – 544 с.: ил. – 3 экз. 

9. Тиганов А.С. Общая психоратология: Курс лекций – М.: МИА, 2008 – 128 с. – 

5 экз. 

10. Снежневский А.В. Общая психопатология. Курс лекций – 5 – е изд. –М.: Мед-

пресс-информ, 2008 – 208 с. – 10 экз. 

11. Лукацкий М.А., Остренкова М.Е. Психология: Учебник – М.6 Гэотар-медиа, 

2008 – 584 с. – 10 экз. 

12. Сидоров П.И., Парняков А.В. Клиническая психология: Учебник – 3-е изд., пе-

рераб. и доп. –М.: Гэотар-медиа, 2008 – 880 с.: ил. – 2 экз. 

13. Александровский Ю.А. Пограничные психические расстройства: Руководство 

для врачей – 4-е изд., перераб. и доп. – М.: Гэотар-медиа, 2007 -  720 с.: ил. – 10 экз. 

14. Психические расстройства. Диагностика и терапия в общемедицинской прак-

тике: Краткое руководство /Под ред. Александровского Ю.А. – М.: Гэотар-медиа, 2007 – 272 

с. – 10 экз. 

15. Обухов С.Г. Психиатрия: Учеб. пособие/ Под ред. Александровского Ю.А. – 

М.: Гэотар-медиа, 2007 – 353 с. – 5 экз. 

16. Лакосина Н.Д. и др. Клиническая психология: Учебник / Лакосина Н.Д., Серге-

ев И.И., Панкова О.Ф. – 3-е изд. – М.: Медпресс-информ, 2007 – 416 с. – 10 экз. 

17. Депрессия в неврологической практике (клиника, диагностика, лечение) /Вейн 

Д.М., Вознесенская Т.Г., Голубев В.Л. и др. – 3-е изд, перераб. и доп. – М.: МИА, 2007 – 208 

с.: ил. – 5 экз. 

18. Антропов Ю.А. , Антропов Ю.А., Незнанов Н.Г. Основы диагностики  психи-

ческих расстройств: Руководство для врачей /Под ред. Антропова Ю.А. – М.: Гэотар-медиа, 

2010 – 384 с. – 10 экз. 

19. Лохов М.И., Фесенко Ю.А., Щугарева Л.М. Заикание: неврология или логопе-

дия –СПб.: Элби- СПб,, 2005 – 600 с.: ил. – 4 экз 

20. Прибытков А.А., Антропов А.Ю. Методические рекомендации: Послеродовые 

депрессии непсихотического уровня/ сост. Прибытков А.А., Антропов А.Ю.;ГОУ ДПО 

ПИУВ-Пенза,2008. 

21. Антропов А.Ю. Методические рекомендации: Клинические особенности гере-

дитарного алкоголизма у мужчин с началом заболевания в молодом возрасте/сост. Антропов 

А.Ю.;ГОУ ДПО ПИУВ-Пенза,2008. 

22. Антропов А.Ю., Антропов Ю.А., Серов В.В. Учебное пособие: клинико-

психопатологические особенности расстройства личности по астеническому типу (возраст-

нойаспект)/сост. Антропов А.Ю., Антропов Ю.А., Серов В.В..;ГОУ ДПО ПИУВ-Пенза,2009. 

23. Прибытков А.А. Учебное пособие: принципы лечения депрессий/сост. При-

бытков А.А.;ГОУ ДПО ПИУВ-Пенза,2010 

24. Прибытков А.А., Кибиткина О.Е. Учебное пособие: побочные эффекты и 

осложнения терапии антипсихотическими препаратами/сост. Прибытков А.А., Кибиткина 

О.Е.; ГОУ ДПО ПИУВ-Пенза,2010 

25. Антропов Ю.А., Кибиткина О.Е. Учебное пособие: инфекционные психо-

зы/сост. Антропов Ю.А., Кибиткина О.Е.; ГОУ ДПО ПИУВ-Пенза,2011. 

26. Антропов А.Ю., Антропов Ю.А., Кибиткина О.Е. Учебное пособие: возрастной 

патоморфоз ипохондрической психопатии/сост. Антропов А.Ю., Антропов Ю.А., Кибиткина 

О.Е.; ГОУ ДПО ПИУВ-Пенза,2011. 

27. Прибытков А.А. Учебное пособие: клиническая психофармокология атипич-

ных антипсихотиков/сост. Прибытков А.А.; ГОУ ДПО ПИУВ-Пенза,2011 



28. Антропов Ю.А., Прибытков А.А., Кибиткина О.Е. Учебное пособие: возраст-

ной патоморфоз шизойдной психопатии/сост. Антропов Ю.А., Прибытков А.А., Кибиткина 

О.Е.; ГОУ ДПО ПИУВ-Пенза,2011 

29. Серов В.В. Учебное пособие: этапы формирования учения о расстройстве лич-

ности/сост. Серов В.В.; ГОУ ДПО ПИУВ-Пенза,2011 

30. Антропов А.Ю., Антропов Ю.А., Кононенко О.Ю. Учебное пособие: неустой-

чивая психопатия (клиника, динамика, психокоррекция) / сост. Антропов А.Ю., Антропов 

Ю.А., Кононенко О.Ю.; ГОУ ДПО ПИУВ-Пенза,2011. 

31. Николаев В.М. Учебное пособие: психические расстройства при сосудистых 

заболеваниях/сост. Николаев В.М.; ГОУ ДПО ПИУВ-Пенза,2011 

32. Прибытков А.А. Пособие для врачей: психофармакология антидепрессан-

тов/сост. Прибытков А.А.; ГОУ ДПО ПИУВ-Пенза,2012 

33. Прибытков А.А. Пособие для врачей: депрессивные расстройства в общей ме-

дицине (вопросы диагностики и лечения) / сост. Прибытков А.А.; ГОУ ДПО ПИУВ-

Пенза,2013 

34. Антропов А.Ю. Учебное пособие: психовегетативная форма алкогольной ди-

зонтогенетической энцефалопатии/сост. Антропов А.Ю.; ГОУ ДПО ПИУВ-Пенза,2014. 

35. Серов В.В. Учебное пособие: обественная опасность лиц с психическими забо-

леваниями и применение принудительных мер медицинского характера/сост. Серов В.В.; 

ГОУ ДПО ПИУВ-Пенза,2015. 

36. Иванова Е.А. Учебное пособие: психические расстройства при экзогенно-

органическом поражении головного мозга у детей/сост. Иванова Е.А.; ГОУ ДПО ПИУВ-

Пенза,2017. 

37. Прибытков А.А., Еричев А.Н. Пособие для пациентов: соматоморфные рас-

стройства: как с ними справиться? / сост. Прибытков А.А., Еричев А.Н.; ГОУ ДПО ПИУВ-

Пенза, 2017 

 

Интернет-ресурсы открытого доступа 

 
1. Электронный библиотечный абонемент Центральной научной медицинской библио-

теки Первого Московского государственного медицинского университета им. И.М.Сеченова 

(http://www.emll.ru/newlib/330500). 

2. «Консультант врача. Электронная медицинская библиотека» (http://www.rosmedlib.ru). 

3. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства здравоохранения Российской  

Федерации(http://cr.rosminzdrav.ru/). 

4. Федеральная электронная медицинская библиотека (http://193.232.7.109/feml). 

5. Федеральный портал «Российское образование» (http://www.edu.ru ) . 

6. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

http://window.edu.ru/window ).  

7. Документационный центр Всемирной организации здравоохранения 

(http://whodc.mednet.ru ) . 

8. Univadis.ru – ведущий интернет-ресурс для специалистов здравоохранения 

(http://www.univadis.ru ).  

9. Научная электронная библиотека (http://elibrary.ru ). 

10. Объединенная электронная библиотека учреждений профессионального обра-

зования Пензенской области (http://library.pnzgu/ru ). 

11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам (http://window.edu.ru). 

12. Медицинская энциклопедия http://alcala.ru/medicinskaya/medicinskaya-

enciklopediya.shtml. 

13. Большая медицинская энциклопедия Doktorland.ru http://doktorland.ru/. 

14. Медицинская энциклопедия http://www.medical-center.ru/info.html. 

15. Медицинская энциклопедия редких синдромов и генетических заболеваний 

http://bolezni-sindromy.ru/. 

http://www.emll.ru/newlib/?330500
http://www.rosmedlib.ru/
http://cr.rosminzdrav.ru/
http://193.232.7.109/feml
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/window
http://whodc.mednet.ru/
http://www.univadis.ru/
http://elibrary.ru/
http://library.pnzgu/ru
http://window.edu.ru/
http://alcala.ru/medicinskaya/medicinskaya-enciklopediya.shtml
http://alcala.ru/medicinskaya/medicinskaya-enciklopediya.shtml
http://doktorland.ru/
http://www.medical-center.ru/info.html
http://bolezni-sindromy.ru/


16. Энциклопедия безопасности лекарств http://www.gabr.org/farm/lb.htm. 

17. Энциклопедия центра Эмос http://sunduk.ru/encycl/. 

18. Энциклопедия Кругосвет http://www.krugosvet.ru/taxonomy/term/20. 

 

Ежегодно обновляемое лицензионное программное обеспечение: 

- СПС «Консультант Плюс» № 5219-2022 Договор от 30.12.2021 г. (срок действия с 

01.01.2022 г. по 31.12.2022 г.).;  

- VeralTestProffessonal 2.9.2), договор №УТ0021121 от 11.05.2016 г. с ООО «Програмос-

Проекты», бессрочный;  

- ППП «StatisticaforWindowsv.6» (научная статистика), договор № 2011-А523 от 

24.11.2011 г. с ООО «Агентство деловой информации», количество – 1, бессрочный; 

- Национальная электронная библиотека (НЭБ). Договор о подключении к объектам 

национальной электронной библиотеки посредством использования сети Интернет 

№101/НЭБ/3818 от 07.05.2018 г. (срок действия с 07.05.2018 г. по 07.05.2023 г.). 

 

7.2 Кадровое обеспечение реализации рабочей программы 
 

 Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-

преподавательским составом кафедры психиатрии, психиатрии-наркологии и психотерапии 

ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 

 

7.3 Квалификация профессорско-преподавательского состава кафедры 
 

№ 

Ф.И.О. Должность 
Специальность 

по сертификату 

Уч. степень, 

уч.звание, 

квалиф. ка-

тегория 

Стаж работы (лет) 

ме-

ди-

цин-

ский 

педаго-

гиче-

ский 

в данной 

специ-

ально-

сти 

1 Антропов Ан-

дрей Юрьевич 

Зав. кафед-

рой 

Психиатрия, 

психиатрия-

наркология 

Д.м.н., до-

цент 

39 34 39 

2 Прибытков 

Алексей Алек-

сандрович 

Доцент Психиатрия, 

психотерапия 

К.м.н., до-

цент 

21 17 21 

3 Волкова Елена 

Валентиновна 

Доцент Психиатрия, 

психиатрия-

наркология, 

психотерапия 

К.м.н., до-

цент 

38 31 38 

4 Калистратов 

Владимир Бо-

рисович 

Доцент Психиатрия, 

психиатрия-

наркология 

К.м.н., до-

цент 

35 17 35 

5 Серов Влади-

слав Владими-

рович 

Ассистент Психиатрия  20 14 20 

        

 

http://www.gabr.org/farm/lb.htm
http://sunduk.ru/encycl/
http://www.krugosvet.ru/taxonomy/term/20
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